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ATLETISMO / Maraton de Burgos,

Higuero Running Festival, Subida al
San Millan, Cross de Carcedo... No hay
_un fin de semana en Burgos que no
cuente con una prueba de atletismo

P> REPORTAJE

Los grupos politicos
de Burgos someten

a examen la gestion
deportiva municipal

Debaten sobre las instalaciones,
la concesion de subvenciones a
los clubes, la difusion del deporte
base o el abono deportivo.

Péginas 23-26

P> PADEL

Maria Sicilia y Asier
Arteta, campeones

de Espania

Maria Sicilia -foto- y Asier Arteta,
dos de las firmes promesas del
padel burgalés, se proclamaron
campeones de Espafia con la
seleccion de Castilla y Leon.

Paginas 20-21

¢ Te gusta conducir?

DESCUBRELO EN

Burgocar

; Ctra. de Logrofio, km 109 «
. Tel.: 947 48 43 50 + Burgos
: www.burgocar.bmw.es

Regalo del acabado xLine sujeto
a la compra del nuevo BMW

X4 financiando con BMW Bank
GmbH. Permanencia minima

de la financiacion de 24 meses.
Importe minimo a financiar de
18.000 €.

Condiciones vélidas para pedidos
hasta el 31/10/18.

Modelo visualizado no
corresponde con modelo
ofertado.
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EDITORIAL

Savia nueva
en nuestro
deporte

No hay disciplina que
se les escape a nuestros
deportistas, avidos

en intentar destacar

en aquella por la que

se han decantado.

Tres muestras mas
asoman a las paginas

de este nimero 10 de
FOROFOS Burgos,

la del joven piloto de
karting Guillermo
Delgado, décimo en el
Campeonato de Espana
Alevin, y las de los
jugadores de padel Maria
Sicilia y Asier Arteta,
campeones de Espana
con Castilla y Le6n en
el Nacional de Menores.
Ya se han hecho un
hueco entre los mejores
de sus deportes y muy
presentes tendrian

que tener sus nombres
quiénes actualmente
rigen los destinos

de nuestra ciudad.
Unos representantes
politicos que en este
mismo ejemplar de
FOROFOS destripan

la gestion deportiva
municipal que se esta
llevando a cabo desde el
Ayuntamiento de Burgos
y revelan qué aspectos
de ella cambiarian y qué
instalaciones deberian
remodelarse o ponerse
en pie. En muchas cosas
coinciden.

Guillermo Delgado.
i Asus 10 afios

i este joven piloto
burgalés acaba de

@ lograr un meritorio
noveno puesto el
Campeonato de
Espafia de Karting

Baloncesto Nissan Grupo de Santiago, el primer filial del San
i Pablo Burgos, vuelve a competir esta temporada en la Liga
EBA con la direccién de un nuevo técnico, Eduardo Garcia

Santander Golf Tour
Mireia Prat se hace
con la victoria de la
sexta prueba.

Balonmano La primera
plantilla del UBU San Pablo

se ha reforzado con grandes
fichajes con el claro objetivo

de pelear por el ascenso a la
Divisién de Honor Plata.

Maraton

3-5 Il Campofrio Maraton de
Burgos. Rubén Juaniz,
Rebeca Ruiz, Oscar
Cavia y Jimena Martin,
campeones.

Rugby

6-7 Emiliano Calle
“Un puma en la tierra
del Cid”.

__ Golf

8-12 Santander Golf Tour
Mireia Prat se hace con
la victoria en Burgos.

14 Torneo Guatyunein

15  Memorial Borja Iglesias

16  Torneo Graciliano
Urbaneja.

Baloncesto

18-19 Nissan Grupo de
Santiago o el reto de ser
un filial de ACB.

Padel

20-21 Campeonato de Espana

de Selecciones
Autonémicas de
Menores.

22  Torneo Club El Soto.

Atletismo

27  Mundial de Skyrunning.
Luis Alberto Hernando
logra el bronce.

38  Mundial de Veteranos.

29  Higuero Running
Festival.

30  Subida al San Millan.

31 Carrera Popular
Solidaria de la UBU.

32 Il Ultra Maraton“Camino
de las Leyendas”.

33  Cross de Carcedo
Solidarios el por ELA.

Balonmano

34-35 UBU San Pablo, un equipo
para cotas muy altas.

NOTA DE REDACCION

FOROFOS es una revista orientada a la difusion del deporte en Burgos. Nuestro objetivo es dar a conocer aparte de las
actividades deportivas de nuestra Ciudad y Provincia. Estamos abiertos a todas las sugerencias e informaciones que
nuestros lectores quieran transmitiros relacionadas con el mundo del deporte, introduciendo nuevas secciones, otros
deportes, vivencias personales, buenas fotografias, imagenes o dibujos deportivos,... para lo que ponemos a vuestra

disposicion la SECCION DE BUZON DE SUGERENCIAS. Redaccion: revistaforofos@gmail.com.

Publicidad: comercial@forofosburgos.com.

Mushing

36 Campeonato de Europa
de Tierra.

Tenis

37  Nicolas Alvarez en los
JJOO de la Juventud

38  Tenis de Mesa. Inicio de
temporada.

Automovilismo

39  Cristina Gutiérrez.
“En forma para el Dakar’.

BTT

40 Ciudad de Frias.
42  Mil Campos Milagros.

Esgrima

44  Mundial de Veteranos.

y ademas...

17  Reportaje Balnea.
45 Escuela de Yoga.
46  Deportistas con Forofos.
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4s de 1.300 corre-
‘ \ / I dores -400 de ellos
en la Marat6on Chi-
qui disputada el dia anterior-
tomaron la salida el fin de se-
mana del 13 y 14 de octubre, en
pleno puente festivo del Pilar,
en la III Campofrio Maratéon
de Burgos, prueba que en su
doble modalidad acogi6 tam-
bién la de la media maraton.
Sus corredores se hicieron
con la victoria en tres de las

ATLETISMO / El navarro Rubén Juéniz y Ia burgalesa
= Rebeca Ruiz -que logro su tercer triunfo consecutivo-

~ seimponenenlalll Campofno Maraton de Burgos /

Oscar Cavia y Jimena Martm volvieron a coronarse- -
en la media maraton

categorias de la prueba, siendo
las protagonistas del éxito tres
chicas: en la categoria prome-
sas se impuso Lucia Mendoza,
en alevines el triunfo fue para
Maria Martinez y en infanti-
les se hizo con la victoria Lara
Garcia.

Con un doble fin solidario, el
de recaudar fondos a benefi-
cio de la Asociacién Parkinson
Burgos y de Hemobur (Asocia-
ciéon de Hemofilia de Burgos),

Texto: Roman Romero / Fotos: Fernando Miguel
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la carrera estuvo esta vez pre-

Unos 1.300 atletas,
400 en la maraton
chiqui, se dieron
cita en una prueba
que poco a poco va
asentdndose en el

calendario

sidida por el mal tiempo, vien-
to, frio y lluvia, mucha lluvia,
que no dejaron de acompanar
a los corredores en ningun
momento.

Con salida y meta frente al
Coliseum Burgos, en la Aveni-
da del Arlanzon y cerca tam-
bién del Estadio El Plantio, la
III Marat6n de Burgos dio su
pistoletazo inicial a las 09.00

««« pasa a la pagina siguiente
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Ill CAMPOFRiIO MARATON DE BURGOS

Rebeca Ruiz sumé su tercera
victoria en la Maraton de
Burgos. iTres de tres!

«e+ pasa a la pagina siguiente
horas y solo tres después pro-
clamo a sus cuatro ganadores,

Rebeca Ruiz Rubén Juaniz

g o jQué Bien Vas! Club Atletismo Iranzu

los mismos que en la edicion
de 2017 salvo con el cambio o yyefto g ganar “Era mi tercera
del burgalés José Antonio Re- f ol
quejo por el navarro Rubén Y Parece que fuera maraton del aro
Juaniz (C.A. Iranzu), vencedor fdcil, pero nunca lo y este es mi primer
deLla presente edicion. o es. Ahora me voy a triunfo, asi que estoy

© acompanaton en 0 Mas  dedicar a descansary realmente muy
alto del podio tres burgaleses . .
que estan cogiendo por cos- luego ya veremos contento

No falto nadie

Lo mas granado del atletismo
burgalés se dio cita en torno a

la Campofrio Maraton y quien

no la corrié se dej6 caer por la
meta o los ultimos metros de la
carrera para animar a los atletas.
Ademas, otros como José Ramén
Torres, con ya 51 maratones

a sus espaldas, se ofrecieron
como ‘liebres’ para los atletas
carentes de experiencia en una
maratén, encargandose él de
marcar el ritmo para aquellos que
tuvieran fijado como objetivo un
tiempo aproximado de 3 horas 15
minutos.

|
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José Ramén Torres, a
la derecha, de ‘liebre’

Rubén Judniz vino desde
Pamplona para llevarse el
triunfo en la Maraton.

tumbre hacerse con el triun-
fo en la Maraté6n de su tierra:
Rebeca Ruiz (Qué Bien Vas)
logro el tres de tres en la dis-
tancia larga y Oscar Cavia (So-
lorunners) y Jimena Martin
(Seoane Pampin) imitaron su
pagina de méritos al conseguir
también su tercer entorcha-
do en la distancia de la media
maraton.

Volviendo al gran protago-
nista de la prueba, el navarro
Rubén Juaniz, realmente no
fue €l el primero en transitar
bajo el arco de meta, ya que
le precedieron en esas lides
dos atletas kenianos como
Ezequiel Kipyego y George Ki-
prono.

El primero, con un crono
de 2 horas 32 minutos 37 se-
gundos, fue el ganador virtual
de la carrera, pero ni él ni su
compatriota pudieron ser te-
nidos en cuenta en las clasi-
ficaciones definitivas al ser la
Maraton de Burgos una prue-
ba de categoria regional. Al
afio que viene, con su preten-
dida inclusion en el calenda-
rio nacional, esta situaciéon no
volvera a repetirse.



Ill CAMPOFRiO MARATON DE BURGOS
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Oscar Cavia revalidé
su victoria en la
media maraton.

Luis Carlos Saaiz -de espaldas=
y.Gonzalo Blanco, sequndo
y tercero en la maratén.

IR, | .
Kipyego (204) y Kiprono fueron (SRS
los primeros en lameta, pero |
no podian optar al triunfo.

Jimena Martin se apunt6
de nuevo el triunfo en
la media maraton.

Oscar Cavia
Solorunners Burgos

“Desde el principio
he estado solo en
cabeza y ha sido un
test perfecto para
el Campeonato del
Mundo Militar”

Jimena Martin
(D Seoane Pampin

“Estoy muy contenta.
Me he sentido muy
bien toda la carrera y
a pesar de la lluvia y
el viento he vuelto a
ganar ante los mios”

MARATOM

URGOS CLASIFICACIONES

1- Rubén Juaniz (C.A. Iranzu) ......cccocevvvevvrerrrnrenn, 2 horas 45°39™
2- Luis Carlos Saiz (Tragaleguas)..........ccoceererecuene. 2 horas 47°47"
3- Gonzalo Blanco (A las 6 en casa de Marfa).......... 2 horas 48'12"
1- Rebeca Ruiz (Qué Bien Vas) .......ccccocveveevnncnnene. 2 horas 59°'19™
2- Montserrat Sanchez (El BoSQUe) ........cccoeoeeeunnee. 3 horas 14°31™"
3- Veronica Alonso (Independiente)..........cccocoveeneeee. 3 horas 44°27"
1- Oscar Cavia (SOIOrUNNErS)..........o....coovvvverrrrree. 1hora11'13"
2- Gésar Colmenarejo (Amigos de Pantacas)............. 1 hora 15753
3- Victor Gallego (BU K-Min0S) ......cccoeueururerenecininnene 1 hora17°53"
1- Jimena Martin (Seoane Pampin) .........c.cccccoeneenes 1 hora22°30™
2- Mari Carmen Olaso (Independiente) ........c.ccc........ 1hora3512"
3- Marta Villarroel (Solorunners) .......c.ccccoceeeecececenenee 1 hora 3559

Homenaje a
“Josito”

El veterano atleta
burgalés José Ramon
Torres levant6 el telén
de la lll Maratén de
Burgos con una charla -
coloquio sobre los 50 + 1 5=
maratones disputados a
lo largo de su carrera.
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Un puma
en la tierra

del Cid

RUGBY / El hispano-argentino Emiliano Calle (24

anos) fue un jugador clave en el ascenso del UBU
Colina Clinic a la Division de Honor y ya ha
debutado con la seleccion espafola

Roman Romero

En el verano de 2017 el
cuerpo técnico del Apare-
jadores Rugby Burgos puso su
mirada en un joven jugador
hispano-argentino criado en
la cantera del Universidad de
Malaga y que acababa de dis-
putar con Espaiia la Copa de
Naciones 2017 de Uruguay. Su
nombre, Emiliano Calle, y su
destino, fichar por el Univer-
sidad de Burgos Colina Clinic
para ser una pieza importante
en el ascenso del club burgalés
a la Division de Honor.

Un afio y unos meses des-
pués, este apertura de 24 afos
es un fijo en las alineaciones del
conjunto universitario y ya esta
dando mucho que hablar en la
Liga Heineken, la méxima ca-
tegoria del rugby espanol.

Han disputado ya los 4
primeros partidos en Di-
vision de Honor logrando
la victoria en dos de ellos.
éQué balance hace de este
inicio?

Muy bueno. Arrancamos con
mucha ilusion para dar pelea
en el campeonato y lo hemos
demostrado en todos los par-
tidos. Perdimos nuestro altimo
encuentro en Hernani en un
mal dia de todo el equipo, pero
la linea de juego es muy buena
desde el inicio del afio.

iPodian haber sido cua-
tro triunfos, pero también
cuatro derrotas!

i ]
afl!

UNIVERSIDAD
DE BURG(H

Asi es. La liga estd muy pare-
ja, todos los equipos son com-
petitivos y puedes ganar o per-
der un partido en los tltimos
minutos. Por eso hay
que estar los 80 minu-
tos del choque concen-
trado al cien por cien.

Pasada esta primera eta-
pa de la temporada, écree
que el UBU Colina Clinic
puede pelear por puestos
de la parte media-alta
de la tabla?

Emiliano Calle coloca el
oval dispuesto a lograr una
transformacion para su equipo.

EMILIANO

Seguro. La directiva del
club ha apostado por una
plantilla muy fuerte, con ju-
gadores muy buenos que se
pueden desarrollar en va-
rias posiciones, y eso nos va
a permitir competir contra
cualquier equipo. Un equipo
como Alcobendas nos gand
en el descuento y en la ulti-
ma jornada empatd con El
Salvador, asi que podemos
darle guerra a cualquier
equipo.

¢Y poder optar a una
cuarta o quinta plaza?

¢Por qué no? Estamos
viendo que tenemos capaci-
dad para clasificarnos para

. los play off y acabar incluso
entre los cinco primeros. Los » »
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4 ¢ jugadores sabemos que po-

demos acabar arriba.

¢Como lleva el rol de ser
el apertura y pateador del
equipo, dos demarcacio-
nes de mucha responsabi-
lidad?

Lo llevo bien gracias al gran
apoyo de todos los compane-
ros. Si cometo un error, todo
son animos para seguir ade-
lante, y por eso estoy tranquilo.
No siento presién alguna.

Durante el pasado vera-
no le llegaron ofertas de
otros clubes pero decidi6
renovar y seguir en Bur-
gos. ¢Por qué?

Es cierto que me sali6 una
buena temporada y que algin
interés de otros equipos hubo,
pero nada concreto. Decidi
quedarme en Burgos por el
ambiente en el equipo, la afi-
cién, la ciudad, que me gusta
mucho, y porque tampoco te-
nia muchas ganas de moverme.

¢Se ha adaptado bien a
Burgos, le gusta la ciudad?

Si, muy bien. Somos varios
argentinos en el equipo, y eso
hace sentirte como en casa,
pero con el resto de compa-
fieros, espafioles o sudafri-
canos, la relacién también es
muy buena. Ademéas, Burgos
me sorprendi6 como ciudad,
pequefia pero muy linda, y su
unica pega es el clima, hace
mas frio que en Mendoza o M&-
laga. Nos llevamos bien.

éSueleir a ver partidos de
otros clubes, de fatbol, ba-
loncesto, balonmano etc?

FICHA DEPORTIVA

Nombre: Emiliano Calle Rivas
Fecha de Nacimiento:

20-6-94 Mendoza (Argentina)
Altura y peso: 1.77

metros y 84 kilos

Puesto: Apertura y centro
Nacionalidad: Espafiola y argentina

TRAYECTORIA DEPORTIVA:
e Universidad de Malaga:
desde sub'12 a sub'16
Teqiie Rugby Club (Mendoza):
desde sub'16 a sub'19

¢ UBU Colina Clinic Aparejadores:

2017-18 (263 puntos anotados /
Ascenso a Divisién de Honor)
2018-19 (Division de Honor)

e Seleccion de Andalucia:
Categoria sub'16

e Seleccion de Cuyo
(Argentina): Sub'17 y Sub'18
e Seleccion de Espana: Copa
de Naciones 2017 en Uruguay

Si, la pasada temporada fui-
mos a ver varios partidos del
San Pablo de baloncesto y sus
jugadores también nos apo-
yaron luego en la final por el
ascenso. Pero esta temporada
todavia no he ido a ningtin en-
cuentro.

¢Qué hace Emiliano Ca-
lle en su tiempo libre?

No tenemos mucho, la ver-
dad, pero ya conozco la Ca-
tedral, el monasterio de Las
Huelgas o San Pedro de Car-
defia. Ademas, es importante
descansar bien y me gusta de-
dicarle tiempo a la familia, a mi
esposa.

Solo tiene 24 arios, es
muy joven. {Qué objetivos
se marca de cara al futuro,
a nivel personal y con su
equipo?

A nivel individual, seguir me-

Intento de drop de Emiliano 4
(alle en el estreno de la
temporada ante el Alcobendas.

jorando mi juego y hacerme
con un hueco en la seleccion es-
pafiola para poder enfrentarme
a algunos de los mejores equi-
pos del mundo. Y en cuanto a
mi club, conseguir una buena
clasificaciéon y dar mucho que
hablar.

En Europa el aficionado
al rugby sigue muy de cer-
ca el Torneo 6 Naciones.
Siendo argentino de na-
cimiento, étiene simpatia
por alguna seleccion?

Irlanda, sin duda. Creo que
ahora mismo es la mejor se-
lecci6on del 6 Naciones. Tiene
muy buenos jugadores, un sis-
tema de juego muy interesante
y hace todo a la perfeccion. De
chico era de los Pumas -se-
lecci6on de Argentina-, l6gico,
pero ya de adulto me he fijado
siempre mucho en Irlanda, que
hace las cosas muy bien. H

-

Pintggl_oy |
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C/ San Pedro y San Felices, 53 * BURGOS ¢
Teléfono: 947 26 09 48
pinturasvallejomiguel@gmail.com

VALLEJO

PINTURAS
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a jugadora barcelonesa
L Mireia Prat se hizo con

el triunfo en la sexta
prueba puntuable del circuito
Santander Golf Tour, disputa-
da en el Club de Golf de Lerma
con la participacién de 31 ju-
gadoras profesionales de nue-
ve paises distintos.

Con un campo que a lo largo
de las tres jornadas de com-
peticion (Pro-Am y las dos
jornadas del torneo) presento
un estado excepcional, la juga-
dora de 28 afios natural de la
localidad de Torell6 firmé6 una
sensacional tarjeta de -6 con la
que cosechd la victoria.

Tras ella, con sendos resul-
tados de -3, concluyeron em-
patadas en el segundo y tercer
puesto Camilla Hedberg y Na-
talia Escuriola, jugadora esta
ultima que llegaba a Lerma
liderando el ranking del San-
tander Golf Tour y que de esta
forma reforzo6 su liderato.

Mireia Prat inici6 la segunda
jornada como lider provisional
empatada con la escocesa Lau-
ra Murray, ambas con -3, pero
teniendo ambas muy cerca de
la abulense Marta Munoz y la

ssantancer SANTANDER GOLF TOUR FEMENINO

GOLF TOUR

«» Santander

e Santander

t‘i%‘r

R KYOCERA -
s

Mireia Prat junto a lfiigo Aramburu,
director técnico del Santander Golf Tour.

Se corona
en Lerma

& Santander

% Santander

Santander

P BLanking

™

v |.'-..-.-|.'-r.-f_|"

Mireia Prat hizo
sendas tarjetas de
-3 para un resultado
final de -6 y acabé
asi con casi 5 anos
exentos de victorias

barcelonesa Elia Folch, solo
un golpe por detras.

En un dia sin apenas viento
que presagiaba buenos resul-
tados, Prat supo mantener la
concentracion y la calma en
los 9 primeros hoyos, en los
que logro incluso un eagle en
el hoyo 8, para mantenerse
en cabeza (-4). Murray (-1),
Muioz y Folch, sin embargo,
empezaron a ceder posicio-
nes y dejaron el protagonis-
mo a jugadoras como Natalia
Escuriola y Camilla Hedberg,
que venian remontando desde
puestos mas atrasados.

De esta forma Mireia Prat
fue poco a poco labrando su
triunfo, el primero en casi
cinco largos afios de sequia, y

llegd a los tltimos hoyos con » »
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< < ventajas de entre 2 y 3 golpes

que supo administrar con un
juego sobrio y exento de ries-
gos innecesarios.

Eso si, en el ultimo hoyo, y
sabiéndose ya vencedora, la
catalana arriesgd buscando
el green por encima del lago
proximo a casa club, y su va-
lentia tuvo ademas el premio
de cerrar su participaciéon con
un ultimo birdie para firmar
una gran tarjeta de 138 golpes
(-6) en solo dos dias de cam-
peonato.

Mientras, Natalia Escuriola
y Camilla Hedberg compartian
la segunda plaza con -3 y jus-
to por detras, cuarta, concluia
la navarra Maria Hernandez,
que gracias a una vuelta final
de 69 golpes acabd con -1y ce-
rré asila nomina de jugadoras
que rebajaron el par del cam-
po. Finalmente, la escocesa
Laura Murray, colider junto
a Mireia Prat tras la primera
jornada, se vio perjudicada
por cinco bogeys y acab6 en la
quinta plaza.

Al término de la jornada, y
tras recoger su merecido trofeo
como campeona, tanto Mireia
Prat como el resto de jugadoras
destacaron el buen estado del
campo, en especial de los gree-
nes, del Club de Golf de Lerma.

Natavria Escuriora

SIGUE LIDER

El ranking del Santander Golf
Tour tras esta quinta prueba
del afio contintia encabezado
por la castellonense Natalia Es-
curiola, seguida muy de cerca
en segunda posicion por Cami-
lla Hedberg, ambas segunda y
tercera en tierras burgalesas.ll

Mireia Prat, al final del torneo,
felicitada por su triunfo.

La jugadora catalana, mojada
de éxito por sus companeras.

Natalia Escuriola fue 2.2 en
Lerma y sigue como lider
del Santander Golf Tour.

AT I

Camilla Hedberg concluyé en
la sequnda posicion empatada
con Natalia Escuriola.

3w
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Fotos: Fernando Miguel

mmrmcentro de impresion

avda. la paz, 14. 09004 burgos
947 040 135 . info@cerebay.es




Santander Golf Tour

Fotos: Santander Golf Tour
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SANTANDER GOLF TOUR FEMENINO

PRO-AM

o Santandes

(Camilla Hedberg -tercera por la
derecha- y su equipo lograron
|a victorid del Pro-Am.

Victoria de Camilla Hedberg
en el Pro-Am de Lerma

GOLF / La prueba precedio al inicio al dia siguiente
del sexto torneo puntuable del Santander Golf Tour

Roman Romero

Maés de una veintena de equi-
pos capitaneados por una juga-
dora profesional se dieron cita
en la fria mafiana del pasado 2
de octubre, en el Club de Golf
de Lerma, para disputar el Pro-
Am que abria oficialmente la

sexta prueba puntuable del
circuito Santander Golf Tour
femenino.

El equipo liderado por la
golfista espafiola Camilla He-
dberg fue el que se hizo con la
victoria, repitiendo asi el mis-

_M DOS ARBOLES PARA RECORDAR A EMMA VILLACIEROS Y CELIA BARQUIN

mo éxito que consiguiera en el
campo de La Pefiaza el pasado
mes de julio.

Hedberg, que llegaba a Bur-
gos como la segunda clasifica-
da en el ranking del Santander
Golf Tour, completo los 18 ho-
yos junto a su equipo de jugado-
res amateur con una tarjeta de
-39 golpes, lo que les llevo a ob-
tener el triunfo por la minima
respecto al equipo capitaneado
por la malaguena Laura Gémez.

1.000 EUROS A FAVOR
DE FUNDELA

Ademas, durante esta primera
jornada se celebré un concur-
so benéfico para recaudar fon-
dos destinados a la fundaci6on
Fundela, afiadiéndose mas
de 1.000 euros a los cerca de
5.000 que ya ya se llevaban re-
caudados.

De esta forma se puso en
marcha el sexto torneo del
Santander Golf Tour, una
apuesta firme del Banco San-
tander por el golf femenino
profesional que cuenta con el
apoyo de Santander Private
Banking, Carmignac, y San-
tander Asset Management.

Orange, Golf Star Stats y
Kyocera son ademas colabora-
dores tecnologicos del circui-
to, Wilson Golf y Holiday Golf
son los proveedores preferen-
tes, y Estrella Damm y Fuen-
te Liviana la cerveza y el agua
oficiales del evento.

Ademas, la Real Federacion
Espafiola de Golf, la Federa-
cion de Golf de Madrid y el
resto de federaciones territo-
riales apoyan el circuito, que
por si fuera poco cuenta con
la generosa ayuda de Marta
Figueras-Dotti como embaja-
dora del Santander Golf Tour
y patrocinadora de un premio
a la ganadora del ranking final
denominado Premio Emma
Villacieros.

A la conclusion de la primera jornada del torneo disputado en Lerma, las profesionales del Santander Golf Tour y sus organizadores realizaron un
bonito homenaje a Emma Villacieros, presidenta de la Real Federacion Espafiola de Golf entre 1988 y 2008 y fallecida recientemente a la edad de

86 afos; y a la joven jugadora Celia Barquin (21 afios), firme promesa del golf espafol brutalmente asesinada mientras entrenaba en un campo de
EEUU. En su memoria plantaron dos arboles y el campo burgalés y guardaron un minuto silencio.




Foto: Fernando Miguel

L]

DECLARACIONES d?“: SANTANDER GOLF TOUR FEMENINO

forofos....

Un torneo a la altura de los grandes...
Nos lo cuentan sus PROTAGONISTAS

[ FRA

Vencedora del torneo del
Club de Lerma

“En ningan
momento me
vi ganadora”

l a golfista catalana Mireia Prat llevaba casi
cinco afios sin ganar un torneo y su victo-
ria en Lerma le inund6 de alegria.

¢Todo un alivio volver a ganar?

“Ganar siempre es recoger el fruto de un buen
trabajo y la verdad es que estoy muy conten-
ta. No me lo esperaba, pero tampoco me ha
sorprendido. En ningin momento pensé en
ganar, sino solo en hacer birdies, en dar bien
cada golpe y estar siempre muy concentrada”

¢Ofrece la victoria a alguien en parti-
cular?

Sobre todo a mis entrenadores y a mi familia,
que me ha apoyado siempre muchisimo. Lleva-
ba cinco afios sin ganar un torneo y la verdad es
que lo he pasado un poco mal, pero con esfuer-
70y trabajo se consigue lo que uno se propone.
La verdad es que estoy muy contenta.

¢Por qué arriesgo en el iltimo hoyo pe-
gando el drive directo a green, por en-
cima del lago, poniendo en peligro su
triunfo?

Porque he jugado los dos dias de una forma
muy valiente y al llegar con 3 golpes de ven-
taja no he querido ser cobarde, porque podria
haber sido peor. Me he visto confiada y por
eso lo he hecho asi.

Salieron siete jugadoras separadas por
solo 3 golpes y una mas como Natalia
Escuriola viniendo fuerte desde atras
acabé segunda con -4 en el dia. iHabia
que estar muy bien y aguantar la pre-
sién!

Asi es. Habia muy poco margen entre todas
y como en este campo se puede atacar muy
bien a bandera podia haber grandes cambios
en la cabeza. Por eso en ningin momento me
vi ganadora y para lograrlo he tenido que ju-
gar muy bien los dos dias.

¢Conocia el campo de Lerma?

No habia jugado atn, ni como amateur ni
como profesional, pero recuerdo que con solo
10 afios vine con mis padres y guardo una foto
haciendo el swing en el hoyo 10. No me acor-
daba de nada mas. La verdad que el campo
estaba fenomenal y los greenes muy bien cui-
dados, asi que solo puedo felicitar a sus res-
ponsables.

¢Qué opina del circuito Santander Golf
Tour?

Solo puedo decir cosas buenas. Todas las ju-
gadoras estamos muy agradecidas al Banco
Santander por su apoyo a este circuito y a De-
porte & Business como organizador por ha-
berlo retomado. Todas las golfistas estamos
muy contentas por ellas.

CALLE VITORIA, 258 BURGOS - NAVE 3 * TEL.

Consulta condiciones en recepcion
Promocion vélida por tiempo limitado
M4ds informacion e inscripciones en Gym Burgos

654 12 82 39 - www.gymburgos.com / info@gymburgos.com (al lado del MacDonals de la calle Vitoria)
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SANTANDER GOLF TOUR FEMENINO m. DECLARACIONES

b Santandes

ALFONSO GIL
Gerente del Club de Lerma

“Este torneo suponia
un reto y hemos
estado a la altura”

iNIGO ARAMBURU
Director Técnico del
Santander Golf Tour

“Seguro que el
Santander Golf Tour
vuelve a Lerma”

1 gerente del Club de Golf de Ler-

ma, Alfonso Gil, se mostro satis-
fecho al término del torneo por cémo
se habia desarrollado este y su acepta-
cion entre las jugadoras. “Para noso-
tros suponia un reto que deberiamos
tener todos los afios para demostrar
la calidad de nuestro campo. El afio
pasado acogimos el Campeonato de
Espaifia de féminas y en esta ocasion
el Santander Golf Tour y creo que he-
mos estado a la altura”.

Las profesionales participantes en
el torneo quedaron impresionadas
por el buen estado del campo de Ler-
ma y eso fue resaltado por Gil. “Sus
comentarios han sido muy positivos y
algunas de ellas se van a quedar unos
dias mas para patear los greenes y en-
trenar en el putt-green. Es un motivo

de orgullo que profesionales de este
deporte opinen asi”.

Los clientes del Banco Santander
que disputaron el Pro-Am que abri6
el torneo de Lerma también acabaron
encantados con el campo y por eso su
gerente mostraba su deseo de que al
ano que viene el club burgalés siga
siendo sede del Santander Golf Tour.
“Ellos saben que estamos preparados
y aqui nos tienen. Esta claro que nos
encantaria y en su mano y la de De-
portes & Business esta ahora tomar la
decision”.

Por ultimo, Alfonso Gil confirmoé
que en los proximos meses el Club de
Lerma acogera “varios torneos priva-
dos, nuestros torneos sociales, indivi-
dual y por parejas, y muy posiblemen-
te un Pro-Am a finales de noviembre”.

1 Club de Golf de Lerma acogid

la sexta prueba puntuable del
Santander Golf Tour y su director
técnico, Ifligo Aramburu, acabé muy
satisfecho con su desarrollo. “He-
mos acabado muy contentos. La par-
ticipacién de 32 jugadoras ha sido la
mas alta hasta el momento, el cam-
po estaba en perfectas condiciones
y ellas han quedado muy satisfechas
con su estado, asi que la conclusiéon
solo puede ser positiva”.

Sobre el disefio de los dos recorri-
dos del torneo (36 hoyos en total),
apuntdé que “se traté de presentar
dificil, con raft, greenes rapidos y
firmes, lo que es un campo challen-
ging, complicado, y eso a las juga-

doras les gusta, les motiva y les hace
sacar lo mejor de si mismas. Se trata
de motivar a la cantera de féminas
y de ayudar a que las profesionales
mejoren su juego para poder dar el
salto a los grandes circuitos”.

Era la primera vez que el Santan-
der Golf Tour hacia parada en Ler-
ma y, segtin Ifiigo Aramburu, “pare-
ce ser que no sera el altimo. Tendra
que haber de nuevo un gran apoyo
por parte de los patrocinadores y las
instituciones, pero sobre todo que el
Banco Santander entienda que por
cuestion estratégica y de localizacion
decida volver a apostar por Lerma.
Espero que si porque el torneo ha
sido un éxito”.

L ]
& Sanl

JAVIER PEREZ
Director Comercial de Banca
Privada del Banco Santander

“Insistiré para que
Lerma siga siendo
sede del circuito”

Son ya muchos anos los que lleva
el Banco Santander apostando
por el golf femenino y Javier Pérez
de la Huerta, su director comercial
de Banca Privada en Castilla y Leon,
se mostrd encantado con ello. “Para
nosotros que sea deporte femenino
y haya ademas una interaccioén con
nuestros clientes es muy importante.
Se esta convirtiendo ya en un clasico
y eso es lo que queremos, que ano
tras afio vaya cogiendo mas nombre
y sean muchos los clientes que quie-
ran disputar alguno de los Pro-Am
del circuito”.

Curiosamente, Pérez de la Huer-
ta jugo6 el Pro-Am de Lerma junto a
Mireia Prat como profesional, a la
postre ganadora de la sexta prue-
ba del Santander Golf Tour. “Como

humilde jugador de golf me toco
jugar el Pro-Am junto a ella y la
verdad es que la vi muy buenas ma-
neras. De hecho le dije que espera-
ba volver a verla en la entrega de
trofeos y asi ha sido y como cam-
peona. Apuntaba maneras y ahi ha
estado el resultado”.

Por ultimo, mostré su confianza
en que Lerma pueda seguir siendo
sede del Santander Golf Tour. “Si
por mi fuera, la firma ya estaba
echada. Insistiré para que asi sea,
la sensacion que se llevo el Ban-
co del Pro-Am fue muy buena, los
compaieros se fueron muy conten-
tos, y espero que esto ayude a la de-
cision final. El campo es perfecto y
espero que Lerma pueda repetir al
afo que viene”.
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Alvaro Velasco y
Paloma Gravalos
se adjudican el XVI

Torneo Guatyunein

GOLF / El campeonato disputado en el campo de
Saldana establecio un nuevo récord de participacion
con la inscripcion de 210 jugadores

Pedro Pérez Sastre

Fue a principios del presente
siglo XXI, alla por el aho 2000,
cuando el malaguefio José An-
tonio Gomez Benitez ‘Guaty’
lleg6 a tierras burgalesas si-
guiendo los pasos de su paisa-
no Pepe Gancedo, disehador
de numerosos de los campos
de golf de Espana —entre ellos
el de Lerma-, para prestar sus
servicios como profesional y
maestro de golf.

Primero ejerci6 como tal,
junto a su hijo Javier, en el
entonces recién inaugurado
campo de Riocerezo, y poste-
riormente pas6 a hacerlo en
los de Lerma y Saldana hasta el
tiempo presente. Desde enton-
ces este andaluz sin parangén
ha continuado ininterrumpi-
damente acercando el golf a
los burgaleses, poniendo a su
servicio su trabajo, capacidad,
dedicacion y simpatia.

Ademas, hace 16 afios deci-
di6 erigirse en organizador de
un torneo denominado Torneo
Guatyunein —nombre tomado

» >
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Gregorio Méndez Orddfiez -derecha- logrd
el sequndo puesto de la 1.2 Categoria.

de su pronunciacion de “What
is your name” en un peculiar
inglés-, campeonato que no
tardo en convertirse en uno de
los méas multitudinarios y pres-
tigiosos de los que se disputan
en Burgos.

Su XVI edicion, disputada a
mediados del pasado mes de
septiembre en el Saldana Golf,
se desarroll6 durante dos jor-
nadas (viernes y sabado) para
dar cabida y opcién de poder
jugar a todos los participan-
tes, pero con una unica tarjeta
y bajo la modalidad de stable-
ford individual, con dos cate-
gorias para caballeros y una
para damas.

Ademés, en esta ocasion el
Torneo Guatyunein fijo su nue-
vo récord de participacion, de-
jandolo ahora en 210 golfistas
inscritos, siendo muy bueno el
ambiente que reind a lo largo de
las dos jornadas y, un afio mas,
muy jugosos los regalos con los
que los fueron obsequiados los
primeros clasificados.

(arlos Juez Cendrero -izquierda- fue el
ganador de la Segunda Categoria.

CLASIFICACIONES

12 CATEGORIA CABALLEROS

1° Alvaro Velasco 45 ptos.
2° Gregorio Méndez 41 ptos.
2° CATEGORIA CABALLEROS
1° Carlos Juez 44 ptos.
2° Feo. Javier Garcia 43 ptos.
CATEGORIA DE DAMAS

1.2 Paloma Maria 46 ptos.
2.2 Paloma Aguado 39 ptos.

Ganador Scratch masculino
Bernardo Rodriguez

Ganadora Scratch femenino
Oana Valentin Moghioroiu

2

e

Bernardo Rodriguez Villaescusa -izquierda-
fue el vencedor de Scratch Masculino.

Alvaro Velasco Aquilar, ganador
de la Primera Categoria, junto
a Ernesto de la Cruz Mena,

del Club Saldafia Golf.

En el aspecto puramente de-
portivo, Alvaro Velasco se hizo
con la victoria en la 1.2 Cate-
goria y Carlos Juez fue quien
domind la 2.2 Categoria. Mien-
tras, en Damas el triunfo fue
para Paloma Maria Gravalos,
y en la clasificacion bajo la mo-
dalidad scratch los vencedores
fueron Bernardo Rodriguez y
Oana Valentin.

Los salones del Hotel Palacio
de los Blasones, con una multi-
tudinaria afluencia, acogieron
la entrega de regalos y premios
a los vencedores, asi como el
sorteo de los numerosos regalos
proporcionados por las firmas
patrocinadoras del Torneo.

0Oana Valentin Moghioroiu fue la
ganadora en Scratch Femenino.

Fotos: Forofos
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| MEMORIAL
BORJA IGLESIAS
"86.400°

Inés Vicente,

Juan Luis Lasay

Juan Pablo Penalba,
vencedores de la prueba

GOLF / El torneo disputado en el Club de Lerma
homenajeo al joven empresario y golfista burgalés

fallecido hace unos anos

Pedro Pérez Sastre

Las instalaciones del Club de
Golf de Lerma sirvieron de
perfecto escenario para rendir
homenaje in memoriam a Bor-
ja Iglesias, un joven jugador de
golf, emprendedor y empresa-
rio burgalés del ramo de la hos-
teleria que vio truncada su vida
alos 33 afnos en un desgraciado
accidente de trafico el pasado
18 de septiembre de 2011.

En su nombre, y para recor-
darle con carifo, sus padres,
Dolores Hernando y Julio Igle-
sias, ayudados por el patrocinio
de la Bodega David Sebastian,
prestigiosa bodega de la Ribera
del Duero, organizaron en Ler-
ma el I Torneo Memorial Borja
Iglesias Hernando “86.4000°
coincidiendo con el 7.° aniver-
sario de su fallecimiento.

La prueba, disputado bajo la

L i

Juan Pablo Pefialba
-izquierda- se impuso

en la 2.2 (ategoria.

modalidad de stableford indi-
vidual cont6 con una gran par-
ticipacion de jugadores burga-
leses amateur, siendo divididos
en tres categorias seglin su
handicap, dos categorias de ca-
balleros y una de damas.

Ademas, el dia acompaid
en los climatolégico y todo fue
perfecto para que acabara re-
dondeandose una magnifica
jornada de golf que finaliz6 con
la correspondiente entrega de
trofeos y premios en los exte-
riores de la casa club del campo
de Lerma.

En el aspecto deportivo,
Juan Luis Lasa, con 39 puntos,
se hizo con la victoria en la 1.2
Categoria por delante de José
Maria Fernandez, segundo
clasificado con la misma pun-
tuacién. Mientras, en la 2.2 Ca-

Juan Luis Lasa
-derecha- gand-en
la 1.2 Categoria.

Inés Vicente (c.) recoge
siis trofeos de mano

de David Sebastian.

A

tegoria el triunfo fue a parar a
manos de Juan Pablo Penalba
(40 puntos), siendo segundo
Ramoén Sabas Pedrosa (38).
Finalmente, en la categoria

de damas la vencedora fue Inés
Vicente (38 puntos), de la que
estuvo muy cerca Maria José
Ruiz, subcampeona del torneo
con solo un punto menos (37).

Golf Lérma

www grapodasndsebastian mam
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2° Mejor vino
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David Sehastiin Casimillo
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Gran participacion en el XIII
Torneo Graciliano Urbaneja

GOLF / La pareja
formada por Francisco
Javier Garcia y Juan
Cordeiro se impuso en la
modalidad de stableford
parejas de la competicion
disputada en el Saldafa
Golf

Pedro Pérez Sastre

El Saldafia Golf fue escenario
el pasado 22 de septiembre de
la disputa del XIII Torneo Gra-
ciliano Urbaneja ‘Amigos del
Hoyo 12’ disputado a beneficio
de la Asociacion Burgalesa de
Laringectomizados.

El campeonato se celebro se-
gun la modalidad de stableford
parejas haciéndose una clasi-
ficacion acumulada sin distin-
ciones del handicap de los juga-
dores. La participacion fue una
ediciébn mas muy numerosa, un
total de 124 jugadores divididos
en 62 parejas, tal y como viene
sucediendo siempre en los tor-
neos benéficos que se disputan

José Eladio Fernandez (Organizacidon), Ramén
Alonso (presidente de ABUL), Pilar Alonso
y Elena Alonso (presidenta de Fedisfibur).

a lo largo del afio en los distin-
tos campos burgaleses.
Terminado el torneo, los
vencedores del mismo fueron
Francisco Javier Garcia Lopez
y Juan Cordeiro Molina, juga-

CLASIFICACION FINAL

1°- Francisco Javier Garcia /
Juan Cordeiro 47 ptos.

2°- Juan Francisco Gutiérrez /
J. Ignacio Manzanal46 ptos.

3°- Dario Otal /
David Hernandez 44 ptos.

dores del club de Saldana y el
de Lerma respectivamente y
que totalizaron una suma de
47 puntos.

Tras ellos se clasificé el bino-
mio formado por Juan Fran-
cisco Gutiérrez Corella y Juan
Ignacio Manzanal Baiuelos,
segundos con solo un punto
menos (46), y el tercer pues-
to fue para el dto integrado
por Dario Otal Ruzafa y David
Hernandez Sobrino, que con
44 puntos empataron con otras
seis parejas mas.

Mientras, los vencedores en

De izquierda a derecha, los
ganadores scratch, primeros
y segundos clasificados.

x“l scn vam s
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la categoria de scratch fueron
Inigo Gil Sanmarti y Jorge
Carballo Lopez, repartiéndose
también trofeos para el Mejor
Approach, que fue para Fran-
cisco Javier Pardo de la Fuen-
te; el Mejor Driver masculino y
femenino en el Hoyo 13, amén
de un Premio Especial para la
dltima pareja clasificada, for-
mada por Gregorio Tamayo
Negrete y José Luis Gutiérrez
Garcia.

La entrega de trofeos poste-
rior tuvo lugar en el Hotel Pa-
lacio de los Blasones, en Burgos
capital, siendo numerosos los
regalos y obsequios para los
primeros clasificados y el sorteo
posterior que fueron aportados
por mas de 40 empresas bur-
galesas que colaboraron con el
torneo.

Saldafia Golf
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Deporte y salud

En este mundo de prisas,
es hecesario encontrar
momentos de calma

;Suena el despertador y a partir de ahi sientes
que la vida te empuja?

;. Son tantas tus obligaciones que llegas al final
del dia sin fuerzas y malhumorado/a?

Pero cuando mantenemos un nivel alto de estrés y no en-

contramos momentos para poder escucharnos a nosotros
mismos y ver qué es lo que realmente necesitamos, nuestro cuer-
po, y también nuestra mente, acaban gritandonos.

P ues si es asi, estos son solamente los dafios a corto plazo.

Aparecen entonces las lesiones, las enfermedades, la ansiedad,
la depresidn... Y nuestras relaciones personales y laborales se de-
terioran porque nos relacionamos desde el desequilibrio y eso nos
acaba pasando factura.

Por eso es tan importante que consigamos encontrar momentos
para la calma, que aprendamos a relajarnos, y busquemos espa-
cios donde nos ayuden a cuidar de nuestro cuerpo y equilibren
nuestra mente. Un lugar, en definitiva, donde nos ensefien a aten-
der nuestra voz interior.

Y es que la calma se encuentra dentro de nosotros. Solo
debemos aprender a conectar con ella.

Y cuando por fin lo conseguimos, todo en nuestra vida mejora.

Ana Isabel Nifiez Palacin.
Centro Unisex Estético-Sanitario de Masajes & Escuela de Vida.
www.balneaburgos.es

Balnea

Centro Unisex Estético-Sanitario
y de Masajes & Escuela de Vida

Aleanza un nivel dalimo
culddndole anled y dedpués

Combate el estrés de las
competiciones y enfrenamientos
para poder sacarle luego todo el .
potencial a tu cuerpo y a tu mente.

¢Como? Déjanos sorprenderte con:

Masaje Holistico _
Masajes Antiestrés 2
Técnica Metamérfica
Masajes en Pareja
Masajes en Familia
Fisioterapia
Osteopatia
Acupuntura

S —

UN BUEN DEPORTISTA,

INFORMATE EN:
C/ Molinillo 18, Burgos

Parking Pza. Santa Teresa a 2 min.

@ 947 250 495 / 947 206 156
# www.balneaburgos.es
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BALONCESTO / El
primer filial del San
Pablo Burgos vuelve a
competir esta campana
18-19 en la Liga EBA,
pero bajo la direccion
de un nuevo técnico,
Eduardo Garcia

Roman Romero

1 pasado sédbado 13 de oc-

tubre, el Nissan Grupo de
Santiago, primer filial de la
cantera del San Pablo Burgos
CB Miraflores, dio inicio a la
temporada 2018-19 debutan-
do en el Grupo A-A de la Liga
EBA ante el Universidad de
Valladolid.

Por delante le espera un afo
ilusionante en el que sus ju-
gadores tendran que trabajar
duro para cumplir con dos ob-
jetivos claros: lograr la perma-
nencia en la categoria y pulirse
como jugadores para ir dando
pequenos saltos que les lleven
a poder jugar en la LEB Plata,
LEB Oro o la mismisima Liga
Endesa (ACB).

El equipo va a ser dirigido
desde el banquillo por Eduar-
do Garcia, sustituto de Jorge
Hernaiz y que ademas asu-
mira también las labores de
entrenador del equipo janior
del San Pablo Burgos. Junto
a él, como ayudante, estara el
exjugador del equipo burgalés
Txomin Loépez, completando-

—

Plantilla, cuerpo técnico y patrocinador.
/ Fotos: Fernando Miguel

Nissan Grupo de Santago o
el reto de ser un filial de ACB

se el cuerpo técnico con Diego
Garijo como fisioterapeuta y
Samuel Pérez como prepara-
dor fisico.

Eduardo Garcia afrontara su
estreno como entrenador en
la Liga EBA y por eso define lo
que tiene entre manos como
“un proyecto muy interesan-
te en el que ademas cuento a
mi disposicién con un grupo

de jugadores excepcional. Por
eso no tuve ninguna duda a la
hora de aceptar el ofrecimien-
to que se me hizo y este va a
ser un gran reto para mi”.
Entre sus 14 jugadores des-
taca la presencia de dos cade-
tes y dos janior de la cantera
burgales que compaginaran
entrenamientos y partidos en
las dos categorias, ademas de

un jugador de Montenegro, el
ala-pivot de 22 afos Igor Cvo-
rovic, y el escolta estonio Ro-
bert Valge, que a sus 21 afos
vivird su segunda campafa en
el equipo.

Seis jugadores contindan en
el Nissan Grupo de Santiago
con respecto a la pasada tem-
porada y -amén de los cuatro
canteranos antes

T ¥

Cinco anos apoyando el deporte

El presidente del San Pablo Burgos, Félix Sancho, y el director general del Grupo de Santiago Automocion, Fernando
de Santiago, renovaron semanas atras el convenio de patrocinio por el que el filial del club burgalés que compite en
Liga EBA pasa este afio a denominarse Nissan Grupo de Santiago. Sancho aseguré que el Grupo de Santiago “es
uno de nuestros mejores patrocinadores” y extendié su agradecimiento “a sus empresas, el grupo Autovican y todo el
Grupo de Santiago”. Por su parte, Fernando de Santiago destaco que cree “firmemente en los valores que el deporte
transmite para la vida y para la empresa”, razon por la que lleva desde 2014 “apoyando el deporte. Es un orgullo
formar parte de esta familia y poder reforzar ademas la marca Nissan en Burgos y en Castilla y Ledn”.

citados-, ) »




forofos....

< 4 cuatro son las caras nuevas del
equipo, resaltando, ademés de
Cvorovic, el base Victor Agui-
lar (20 afos), procedente del
Morabanc Andorra B.

LA CANTERA DEL

SaN PaBrLo Burcos

En la presente campafia 18-19
el CB Miraflores ha realizado
una gran apuesta por el forta-
lecimiento de sus categorias
inferiores, asumiendo para si
todas las que pertenecian al
Basket Burgos 2002.

Su director deportivo, Alba-
no Martinez, reconoce que “ha
sido un proceso largo y por eso
el proyecto que iniciamos sera
a medio-largo plazo. Buscare-
mos ser mas formativos que
competitivos y para ello inclui-
remos una serie de mejoras en
la formacion de nuestros juga-
dores y entrenadores”.

A su lado, trabajando codo
con codo, estaran Miguel An-
gel Segura, nuevo directivo en-

4

cargado de la cantera, y Diego
Santamaria, que asumira las
funciones de coordinador de
las categorias inferiores.

El San Pablo Burgos tendra
este afio dos equipos femeni-
nos (uno juvenil y otro alevin)
y, ademas del Nissan Grupo

de Santiago de Liga EBA, otros
nueve equipos masculinos (dos
juveniles, dos cadetes, dos in-
fantiles y tres alevines). Ade-
mas, mantiene su Escuela de
Baloncesto con 60 nifios/as.
Hablamos en total de unos
225 jugadores de formacion

Eduardo Garcia
Entrenador Nissan G. de Santiago

“Para mi es un
proyecto muy
interesante y ademds
cuento con un
grupo de jugadores
excepcional”

“No tuve ninguna
duda a la hora
de aceptar el
ofrecimiento. Va a ser
un gran reto”

encargados de apuntalar la
cantera del San Pablo Burgos

y de su primer filial, y de unas

30 personas entre entrenado-
res y cuerpo técnico. Todos
ellos colaboraran en su for-
macién sobre la pista y fuera
deella. W

AUTOVICAN

bl Nuevo Dacia Duster

o cuol 1o resennd o

Avda. Alcalde Martin Cobos, 26. Tel. 947 474 000. BURGOS
Ctra. Bilbao, 2. Tel. 947 310 203. MIRANDA DE EBRO
Ctra. Madrid - Iran, km 160. Tel. 947 500 143. ARANDA DE DUERO

www.autovican.com - info@autovican.com

o g aeptacitn de
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Campeones de Espana

PADEL / Los dos jugadores burgaleses se colgaron
una medalla de oro historica con Castilla y Ledn
en el Campeonato de Espafa de Selecciones

Autondmicas de Menores)

Roman Romero

Los burgaleses Maria Sicilia
(17 anos) y Asier Arteta (14)
dieron a finales del pasado
mes de septiembre un paso
importante en la evolucion de
sus carreras deportivas al pro-
clamarse campeones de Espa-
fia de padel con el equipo de
Castilla y Le6n en el Campeo-
nato de Espafia de Selecciones
Autonomicas de Menores, dis-
putado en Madrid.

Ambos formaban parte de
los equipos de la 1.2 Categoria,
compuestos por 4 jugadores
infantiles, 4 cadetes y 4 jua-
nior, en masculino y femeni-
no, y colaboraron al histérico
éxito de Castilla y Lebn, que
logr6 superar a escuadras fa-
voritas como las de Madrid
(en las semifinales masculinas

y la final femenina) o Andalu-
cia (primera ronda masculina
y semifinales femeninas), que
llevaba 9 anos seguidos pro-
clamandose campeona.
Capitanearon el equipo re-
gional Rafael Vazquez (direc-
tor técnico de la Federacion de
Pédel de Castilla y Le6n), Ma-
rina Pinacho (seleccionadora
femenina), Pedro Martin (se-
leccionador masculino), Juan
Gutiérrez (técnico de apoyo)
y Carlos Pollan (delegado de
Menores), encargados de de-
cidir qué jugadores disputa-
ban cada uno de los partidos.

TRES ELIMINATORIAS

Acudieron al Nacional las 8
mejores selecciones de Espa-
fia y el campeonato se disputd

Tanto Maria Sicilia
como Asier Arteta

se marcan como
objetivo llegar a
disputar pruebas del
World Pddel Tour

Maria jugé entre el
1yel 7 deoctubre el
Nacional absoluto de
selecciones y ayudoé
aque Castilla y Ledn
concluyera séptima

Junto a su actual
pareja en dobles,
Sara Gonzdlez,
ocupan actualmente
el 15.°puesto en el
ranking nacional
junior de Espana

Las selecciones de Castilla
y Ledn posan juntas con
sus medallas de oro.

/ Foto: Federacion de
Pédel de Castilla y Ledn

en tres fases (cuartos de final,
semifinales y final) y al mejor
de 3 partidos de la modalidad
de parejas, uno de la categoria
infantil, uno cadete y otro ja-
nior.

Ni Maria Sicilia en junior
ni Asier Arteta en infantil
tuvieron la suerte de poder
jugar alguno de los enfren-
tamientos, ya que las pare-
jas elegidas de inicio por los
entrenadores lo hicieron tan
bien que los responsables
técnicos decidieron confiar
en esos mismos jugadores,
entre ellos la vallisoletana
Beatriz Caldera, compafiera
de equipo de Maria Sicilia y
habitual jugadora en pruebas
del Worl Padel Tour.

En femenino, Castilla y
Leo6n superd en cuartos al Pais
Vasco (3-0), en semifinales a
la favorita Andalucia (2-1) y
en la gran final a Madrid (2-1).
Y en masculino, dio cuenta de
Andalucia en cuartos de final,
Madrid en semifinales y Ba-
leares en la final.
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Circuito Nacional

Sara Gonzdlez -izquierda= : - Parejas
y Maria Sicilia.

EXITOS DEPORTIVOS

m Participacion en 7 torneos del Circuito de
Menores de Castilla y Ledn (cadete y junior)

m Cuatro titulos, dos subcampeonatos y un
tercer puesto en el Circuito de
Menores de Castilla y Ledn

| Participacion en 3 torneos TYC Premium del

m 15.° puesto en el Ranking Nacional Junior de

] Maria Sicilia - Sara Gonzalez, el binomio perfecto

Del Club El Soto y La Deportiva respectivamente, Maria Sicilia y Sara Gonzalez comenzaron a jugar
como pareja en junio de 2017 y desde entonces no han parado de crecer en experiencia y cimulo
de buenos resultados. Sus éxitos hablan por si solos:

m Participacion en dos Campeonatos de Espaiia

m Subcampeonas de la Copa de Castillay
Leén de categoria absoluta

m Campeonas del Challenger Ciudad de la
Raqueta de Valladolid

m 6 victorias en la Liga Autonomica Absoluta
con el Play Padel Burgos sin perder un set

m Integrantes de la seleccion de Castillay
Ledn junior y absoluta

| tenis fue el deporte en el que se inicid Maria Sicilia a los 4 afios en
El Soto, pasando luego a entrenar en el CT El Cid, junto a jugadores
como Nicolas Alvarez, y compitiendo incluso en categorias regionales.

Alos 12 afios, también en El Soto, decidié probar con el padel de la
mano de Jorge Barriuso, el mejor jugador burgalés de todos los tiempos,
y desde hace cuatro entrena a las 6rdenes de Jorge Gémez, a quien le
debe sin duda la progresién en su juego.

Pronto empez¢ a brillar entre las mejores jugadoras de Castilla y Ledn
de su categoria y ya acumula cuatro presencias en el Campeonato de
Espafia de parejas, primero junto a Leticia Fernandez y en la actualidad
formando duo con Sara Gonzalez, de La Deportiva.

Ademas, Maria Sicilia vivié en Madrid su cuarto Nacional de Menores
de selecciones autondémicas defendiendo a Castilla y Leon. Antes habia
logrado el 5.° puesto en 2014, el 4.° puesto en 2015, el 3.° puesto
(bronce) en 2017 y el oro en la pasada edicion de 2018.

Por si fuera poco, del 1 al 7 de octubre pasados disput6 con Castilla y
Leon el Campeonato de Espaiia Absoluto de Selecciones. Perdio los 2
partidos que jugé pero ayudd a que Castilla y Leon lograra el 7.° puesto.

Maria Sicilia entrena en la Escuela de Alta Competicion del Centro
Be Up, dirigida por Jorge Gémez y con profesores como el argentino
Fernando Antognini, eminencia del padel formativo, y Jorge Manrique.

ASIER ARTETA GUTIERREZ

Tiene 14 afos y practica el padel desde hace siete. Empezd
entrenando bajo la direccidn de Victoria Barcina y posteriormente
con Alberto Suarez y Jorge Barriuso. Ahora, y desde hace dos afos, se
ejercita ante la atenta mirada de Jorge Gémez y el argentino Fernando
Antognini, sus entrenadores tanto en Burgos como en Valladolid.

Anivel de clubes, Asier Arteta ha jugado con el Play Padel Burgos en
las categorias inferiores de la LAM (Liga Autondmica de Menores de
Castilla y Ledn) y con el Club Paldeld10z de Valladolid ha participado en
las convocatorias nacionales de clubes.

Finalmente, este joven burgalés viene compitiendo a nivel regional
desde la categoria benjamin y a nivel nacional desde alevin. Y para
no dejar tiempo libre al aburrimiento, también juega a baloncesto en el
equipo cadete autonémico del Club Baloncesto Tizona.
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Foto de familia de los primeros
clasificados, patrocinadores
y organizadores del torneo.

Cabana y Labarga
ganan el XVI Open
Grupo de Santiago
& Club El Soto

PADEL / Ana Martin y Amaya Arteta se hicieron con
la victoria en la categoria Oro femenina en un torneo
que conto con 76 parejas inscritas

Forofos

Espectacular un afio méas fue
el XVI Open de Padel Grupo
de Santiago & Club El Soto
disputado entre el 16 y el 22 de
septiembre pasados en las ins-
talaciones del propio Club El
Soto, sede de un campeonato
que consiguio reunir a un total
de 76 parejas (152 jugadores)
divididas en doce categorias
distintas: Oro masculino y
femenino, Plata masculino y
femenino, Bronce masculino,
veteranos e infantiles.

Una vez mas el gran ambien-
te que presidi6 el Open Grupo
de Santiago & Club El Soto
fue la nota predominante del
mismo, destacando ademaés
la gran asistencia de ptiblico a
los partidos finales disputados
el sabado 22.

En la categoria absoluta mas-
culina (Oro) el triunfo fue para
Asier Cabana y Adrian Labar-
ga, vencedores sobre Jesus Ari-

jay Alberto Carranza, en tanto
que en la categoria de Oro fe-
menina fueron las jovenes Ana
Martin y Amaya Arteta -juga-
dora aun alevin- las que se hi-
cieron con una meritoria vic-
toria al imponerse en la final a
Sara Gonzalez y Maria Arribas.

Mientras, en la categoria de
Plata se llevaron las mieles del
triunfo Miguel Ausin y Fer-
nando Ausin tras superar a
José Luis Mora e Ivan Pulgar,
y Amaya Aguarén y Covadon-
ga Espiga, ganadoras en feme-
nino sobre Maria Ausin y Bea-
triz Vélez.

Finalmente, en Bronce mas-
culino se llevaron el gato al
agua Alvaro Honrado y Ja-
vier Fernandez, disputando-
se también encuentros en las
categorias de veteranos (oro,
plata y bronce) y en dos cate-
gorias de infantiles (mayores y
pequenos).

Asier Cabana y Adrién Labarga -centro- ganaron en la final a Jesds Arija y Alberto Carranza.

CAMPEONES DEL TORNEO

Oro Masculino
Oro Femenino
Plata Masculino
Plata Femenino

Bronce Masculino

Asier Cabana y Adrian Labarga

Ana Martin y Amaya Arteta

Miguel Ausin y Fernando Ausin
Amaya Aguardn y Covadonga Espiga

Alvaro Honrado y Javier Fernandez

Fotos: Club El Soto
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ANALISIS A LA GESTION DEPORTIVA MUNICIPAL

Mas consenso que

REPORTAJE / Los cuatro grupos politicos con

representacion en el Ayuntamiento de Burgos someten

a examen la infraestructura deportiva de la capital, la
concesion de subvenciones a los clubes y la difusion
del deporte en la sociedad burgalesa

Roman Romero

diferencias

- .,

n algo mas de me-
dio ano se celebraran
Elecciones Municipa-

les en Espafia y con ese mo-
tivo desde Forofos Burgos
acercamos a nuestros lectores
la vision de los partidos politi-
cos que cuentan con represen-
tacion en el Ayuntamiento de
Burgos, respecto a la gestion
deportiva municipal actual y
qué aspectos de ella propon-
drian cambiar de cara a la
proxima legislatura. Son mas
los puntos en comun que los

1- ¢Tiene Burgos una dotacion de
instalaciones deportivas suficiente?

2- ¢Todas las zonas estan bien dotadas
de instalaciones? ¢Construiria
nuevas superficies o, por el
contrario, prescindiria de alguna
para dedicarla a otro uso?

3- ¢Estima correcta la politica de
subvenciones deportivas y el
presupuesto destinado? ¢Deben
saber los burgaleses en qué
destinan los clubes las ayudas?

SEIS SON LAS PREGUNTAS QUE SOMETEMOS A SU EXAMEN:

4- ¢El fomento del deporte desde las
Escuelas Deportivas Municipales, los
cursos de iniciacion y los Juegos Escolares
le parece el idéneo? ¢Lo cambiaria?

5= Afo tras aflo aumentan los abonados
del Servicio de Deportes. cMantendria
esta forma de hacer accesible el deporte
al ciudadano? éIntroduciria alguna
variacion en el precio del abono, uso de
instalaciones, horas de disfrute, etc?

6- ¢Qué novedades introduciria
en la gestion del deporte local?

desacuerdos.
“Mds de 42.000 k. ﬂ.
abonos deportivos _‘i
en una ciudad de e i
180.000 habitantes
es todo un hito del

que estar orgullosos”

J e _-: F_
LORENA DE
LA FUENTE

Partido Popular
\

Lorena de la Fuente

en el Coliseum Burgos
durante un partido del
San Pablo. / Foto: Jarcha

Lorena de la Fuente

1 Burgos tiene una amplia gama de instalaciones por toda la

ciudad: 11 polideportivos, 5 piscinas cubiertas, las pisci-
nas de verano de El Plantio y 72 instalaciones de proximidad
con pistas de baloncesto, balonmano, tenis, etc... Se cumplen
asi con holgura las necesidades de las normas NIDE respec-
to a instalaciones deportivas por nimero de habitantes.

2 Ninguna es prescindible dada la gran cantidad de abona-
dos y de escolares que hacen deporte. De hecho todas las
instalaciones que pudieran realizarse en un futuro tendrian
amplio uso. Por ejemplo, si pudiéramos realizar campos de
hierba en cada barrio, estarian cubiertos de actividad. La
zona centro es la mas “floja” de instalaciones y la oeste, con
el complejo de San Amaro, esta preparada para la practica de
la mayoria de deportes. Seria fantastico tener un complejo de
similares caracteristicas en cada distrito. Una gran deman-
da es un pabellén de gimnasia ritmica y deportiva. El de San
Pedro y San Felices esta en condiciones muy mejorables y
en la proxima anualidad deberia reformarse integramente.

Se dedican méas de 500.000 € a subvenciones deportivas,

sin contar los contratos de patrocinio con el San Pablo
Burgos, Aparejadores Rugby y el Burgos BH. Cualquier colec-
tivo, por pequeio que sea, puede optar a una ayuda para su
actividad ordinaria o para momentos puntuales (San Pedro,
Navidad). Somos conscientes de que todos los clubes necesi-
tan apoyo y todos piden maés, pero, comparado con otras areas,

la cantidad parece adecuada. Pasa a la pagina siguiente...
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Lorena de la Fuente (PP)

No lo cambiaria. Es

un modelo eficiente y “El velddromo de
muy bien valorado por los San Cristébal debe
centros, padres y alumnos.
Tiene gran aceptacion en los demolerse para

L

colegios y en las instalaciones construir un nuevo
municipales. Mas de 9.000
nifos participan cada ano
en las Escuelas Deportivas y
mas de 11.000 en los Jue-
gos Escolares. Es una cifra
para estar orgullosos. Es
uno de los grandes pilares
del Servicio Municipalizado
de Deporte y consideramos
imprescindible la educaciéon P -
en valores desde esta area. i et

L
-

asegura Antonio
Ferndndez Santos
(PSOE)

Es otro de aspecto del

que presumimos. Mas o
de 42.000 abonados en El velddromo de San Cristobal
una ciudad de 180.000 tiene propuestas de todos los
habitantes es un hito partidos para un nuevo uso.
sblo superado por otra
capital espafiola. Es fruto de la gran oferta de disciplinas
y actividades y de los precios y abonos asequibles a cual-
quier ciudadano, con diferentes descuentos (entre ellos por
familia numerosa). Ademas, hay una partida para ayudas
de urgente necesidad para que nadie se quede sin acce-
der a cursos o al propio abono por motivos econémicos.

il

o
;F"

complejo deportivo’

.
”

Antonio Fernandez Santos (PSOE)

El Servicio de Deportes dispone de un Plan Director ela-

borado por sus técnicos. En él estan priorizadas las inver-
siones a realizar, como la rehabilitacion de la mayoria de las
instalaciones existentes y el aprovechamiento de los espacios
municipales colindantes a dichas instalaciones deportivas.

2 El distrito oeste y el sur tienen carencias, sobre todo
campos de hierba artificial. El polideportivo de San Pe-
dro y San Felices debe ser demolido y construirse uno nuevo
destinado preferentemente a gimnasia. En el centro, el Gini-
co pabellon existente (Javier Gomez) debe ser remodelado
en su totalidad. En San Juan de los Lagos, debe hacerse un
campo de fatbol 7. El velodromo de San Cristobal debe de-
molerse y sustituirse por un nuevo complejo que englobe al
Campo José Manuel Sedano. Ademés, la ciudad precisa de
dos campos de voley playa, un nuevo circuito permanen-
te de BMX y varias zonas para la practica de la calistenia
(circuitos para la realizaciéon de ejercicios corporales).

Las subvenciones deportivas a los clubes de maxima

categoria y a los clubes con proyeccion deben condicio-
narse a que dichos clubes obtengan determinados objetivos
deportivos y una gran cantera. Mientras, las otorgadas a los
clubes de base deben condicionarse al nimero de deportis-
tas, entrenadores y medios de que disponen. Asimismo, en
las subvenciones deportivas se debe evitar la excesiva frag-
mentacion en clubes pequenos que actualmente existe. » »

i ! ! = g

X
i

Debemos mejorar la web del Servicio de Deportes. Es

facil e intuitiva, pero podria mejorarse con una app mévil
de uso de instalaciones a tiempo real, ocupacién, equipos,
disponibilidad... La visibilidad de deportes minoritarios
podria mejorarse también con jornadas de demostracion o
exhibicion para abrir a los burgaleses otras disciplinas. H

Antonio Fernandez Santos
en la nueva grada del campo
de rughy de San Amaro.

/ Foto: Fernando Miguel

ANTOI)TIO
" FERNANDEZ

SANTOS
PSOE
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“Debe remodelarse

el polideportivo de

San Pedroy San i
Felices y crearse una
Mesa Intersectorial
de Deportes’; senala
Gloria Baneres

| (Ciudadanos)

T e e
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\ . El pabellén de San Pedro
\ i - y San Felices precisa una

remodelacion urgente.

< < Antonio Fernéndez Santos (PSOE) El abono deportivo es aceptable en cuanto a sus pres-
taciones y tarifas. El abono plus necesita una reno-
El modelo de Escuelas Deportivas es bueno pero puede vacidn total del material existente en los gimnasios.
mejorarse con medidas como: a) Convenios con las Federa-
ciones Deportivas. b) Convenio con la Junta de Castilla y Le6n. El Servicio de Deportes precisa de una am-
¢) Acceso a la tecnificacion de algunas modalidades deportivas. pliacion de técnicos deportivos en su planti-

1la, asi como dotarle de un arquitecto técnico. H

GLORIA BANERES
Ciudadanos

W
:

-'=i Bl w19 e R

Gloria Baferes (Ciudadanos)

1 La dotacion de instalaciones es suficiente y los ra-

tios que recoge el Plan Director de Instalaciones
Deportivas, salvo algunas excepciones, asi lo sena-
lan igualmente. Quizas el déficit viene de la capacidad
del Ayuntamiento para asumir su mantenimiento.

I Ij| & | . ) )
i 2 La ciudad esta bien dotada, otra cuestion es su gestion
’ _ y los problemas de utilizacion derivados de la falta de
I!?. . . S s L 1 mantenimiento. No se deberian cerrar instalaciones para
realizar un mantenimiento que luego no se hace y algunos
compromisos de asociaciones para el mantenimiento de las
instalaciones no se cumplen. Debe remodelarse el polide-
portivo de San Pedro y San Felices y hemos solicitado un
concurso de ideas para dotar de nuevos usos al velédromo
de San Cristébal, que aparece en el Plan Director como su-
perficie apta para el uso deportivo, pero esta abandonado.

No la consideramos correcta y hemos hecho diferentes
propuestas al respecto. La ciudad tiene que tener un
norte el ambito deportivo, no solo en términos de la promo-
cion del deporte, sino en la promocién de equipos y depor-
tistas con presencia e impacto en las primeras categorias de

sus deportes. Baloncesto, ciclismo, tenis de mesa y rugby,

Gloria Bafieres y.su compafiero

de partido Jests Ortego frente %% R W, X ) ¢
alas puertas del polideportivo SRR i _ . entre otros, son un claro ejemplo. Deberia ampliarse el pre-

deSanPedroy San Felices. SRS e % supuesto y mejorar la transparencia asociada a la asignaciéon
/ Foto: Fernando Miguel - i - | yrendicion de cuentas del destino de las subvenciones.
- ' Pasa a la pagina siguiente...
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Gloria Bafieres (Giudadanos)

Supone una oferta muy interesante y necesaria para la ciu-

dad. Estamos trabajando en un proyecto para ampliar la
participacion de los centros educativos en la propuesta anual
de Escuelas Deportivas y la oferta de disciplinas deportivas.

La accesibilidad de la ciudadania al deporte es un

derecho y el area municipal destinada a su promo-
cion no solo la tiene que garantizar, sino simplificar.
Hay que revisar la politica de precios y la calidad del

servicio y las instalaciones asociadas al mismo. Algu-
nas instalaciones deben mejorarse notablemente.

Hay que redefinir las competencias del Servicio de De-

portes para que tenga mayor capacidad de decision sobre
la gestion deportiva en la ciudad. Habria que incluir a una
representacion de los usuarios, los centros educativos, las
asociaciones deportivas y los deportistas en un 6rgano de
participacién o Mesa Intersectorial de Deportes para realizar
propuestas de mejora de la gestion deportiva en la ciudad. W

ANTEA
IZQUIERDO

Imagina Burgos

1 Las instalaciones deportivas no cubren la demanda actual,
no por ser escasas sino porque estan mal utilizadas: o su
coste es alto o su mal estado imposibilita su uso. En el José
Luis Talamillo, cuando llueve, so6lo se puede utilizar la pista
central debido a las goteras. Del polideportivo Javier Gomez
se recibieron muchas quejas por el frio reinante y para paliarlo
se coloco un sistema calefactor que sblo se enciende a veces.
Segun los propios trabajadores, son érdenes de arriba. Las
instalaciones de El Plantio estan viejas, sucias y mal cuidadas.
Se requiere inversion para su reforma. En verano, la mayo-
ria de instalaciones estan cerradas y muchos clubes deben
hacer la pretemporada en la calle. Deberian estar abiertas
y ser atendidas por nuevos empleados que cubran las vaca-
ciones del personal de mantenimiento de las instalaciones.

Nuestra propuesta siempre ha sido la creacién de un con-

venio entre el Ayuntamiento y los colegios publicos para
utilizar sus polideportivos, que por las tardes estdn muchas
horas vacios. Eso cubriria gran parte de la demanda, sino
toda, y ademas se daria vida a las superficies ya existentes.

Deben separarse las subvenciones para el deporte de élite

y el resto, primando la participacion femenina. Ademas,
hay que invertir més en el deporte de base y en los deportes
mas invisibles. Los equipos femeninos reciben menos ayudas
que los masculinos, desigualdad que hay que atajar. Ademas,
el reparto de subvenciones no es equitativo. Hay clubes que

“Los clubes
femeninos reciben
una subvencion
menor y hay que
apostar mds por el
deporte base y los
deportes invisibles o
minoritarios”

Antea Izquierdo, en el abandonado

circuito de BMX de Fuente Prior.
/ Foto: Fernando Miguel

destinan el 100% de la subvencion recibida a pagar las horas
de entrenamiento en las pistas municipales. Esto no tiene
ningun sentido ya que el objetivo de las subvenciones deberia
ser fomentar el deporte, pero la realidad es muy distinta.

Las Escuelas Municipales juegan un papel fundamental

en los habitos saludables, pero se pueden mejorar. Los
deportes minoritarios deben ser mas difundidos, realizan-
dose para ello jornadas de puertas abiertas que los den a
conocer antes de que se abra el plazo de matricula. Eso fo-
mentaria la diversidad de asistencia a los diferentes cursos.

El coste del abono tienen que ir en proporcion al ni-

vel de renta, si no nunca llegara a ser accesible.
Para ello hay que generar un dialogo entre la Gerencia
de Servicios Sociales y Juventud y el Servicio Munici-
palizado de Deportes sobre las ayudas existentes, hacer
campaias publicitando las mismas, etc. Nadie deberia
ser excluido del deporte por problemas econémicos.

Apostamos por un plan director util que no sea una

mera herramienta para contabilizar infraestructuras,
sino que sea un plan integral que se desarrolle desde las
reformas y un plan para ir haciendo mejoras, como de-
sarrollar campafias informativas para fomentar el habi-
to saludable y la practica deportiva no profesional. H
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Luis Alberto
Hernando logra
el bronce en el

Mundial de

Skyrunning

ATLETISMO / El atleta burgalés consiguid en Escocia
un nuevo podio solo 15 dias después de haber
abandonado la UTMB por un esguince de tobillo

Roman Romero

Luis Alberto Hernando cerr6
el pasado mes de septiembre
su particular temporada de
carreras de montafia de nivel
internacional, consiguiendo
un nuevo éxito que anadir a
su ya de por si copioso histo-
rial: la medalla de bronce en
el Campeonato del Mundo de
Skyrunning, en la modalidad
ultra.

Organizado por la Federacion
Internacional de Skyrunning a
diferencia de otras pruebas que
se disputan bajo el paraguas de
la Federacion Internacional de
Atletismo (IAAF), el Mundial se
disputé en Escocia coincidien-
do con el Ben Nevis Ultray con
salida y llegada en la localidad
de Glen Coe.

El Ben Nevis es el monte
maés alto de toda Escocia y los
atletas tuvieron que afrontar
un recorrido de ida y vuelta
con un total de 52 kilémetros,
itinerario reducido a 46 ki-
lémetros por culpa de la una

“En los altimos
kildmetros pude
acabar 3.°y el bronce
me sabe muy bien,
ya que no estaba
recuperado del todo
del Mont Blanc”

meteorologia adversa.
Hernando, que solo quince

dias antes habia tenido que

abandonar el Ultra Trail del

Luis Alberto Hernando, solo unos
segundos después de cruzar la meta.

Mont Blanc por un grave es-
guince de tobillo, no queria
cerrar su temporada con un
abandono y por eso se apun-
t6 a la cita de un Mundial de
Trail que ya gan6 en 2016, afio
en el que también se corond
como campedén del Mundial
organizado por la IAAF.

El britanico Jonathan Albon
se hizo con la victoria en Glen
Coe con un crono final de 3

horas 48°02”, seguido por el
sueco Andrew Jonsson (4 ho-
ras 00’35”) y por el burgalés
Luis Alberto Hernando, pri-
mer integrante de la seleccion
de la Federacion Espanola de
Deportes de Montafia y Esca-
lada y que cruzé la meta en la
tercera posicion con una mar-
cade 4 horas 1’217,

Un bronce que el burgalés
unia asi a su medalla de oro
por el tercer titulo consecuti-
vo de campedn del mundo de
trail de la TAAF que conquist6
el pasado mes de mayo en la
montafla de Penyagolosa, en
Castellon.

“Perdi bastante tiempo en el
descenso y me distancié casi
en 15 minutos de los tres pri-
meros clasificados, pero luego
me recuperé y pude recuperar
una posiciéon hasta acabar ter-
cero. El bronce me sabe muy
bien, ya que no venia del todo
recuperado del Mont Blanc”,
reconoci6 Hernando al térmi-
no de la prueba.

Fotos: IFS
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Durante la primera quin-
cena del pasado mes de

septiembre, entre el 4 y el 16,
Maélaga acogi6 la disputa del
Campeonato del Mundo de
Veteranos de atletismo al aire
libre, la cita internacional més
importante del ano que con-
t6 con la participacion de un
total de 23 atletas burgaleses
o pertenecientes a clubes de
nuestra capital y provincia.

Varios de ellos consiguie-
ron acceder a las finales de
sus pruebas correspondien-
tes dentro de su categoria de
edad, pero en esta ocasi6on
solamente dos de nuestros re-
presentantes tuvieron la suer-
te de poder disfrutar de una
presencia en el podio de los
campeones.

Es el caso de la abulense Es-
ther Molinero y de la soriana
Elisa Hernandez, atletas que
defienden desde hace muchos
afnos los colores del Ibercaja
Capiscol y consideradas entre
el colectivo de atletismo de
nuestra provincia como dos
burgalesas mas de adopcion.

Elisa Hernandez, atleta na-
tural de la localidad soriana
de Alconaba, compiti6 en tres
distancias, 800, 1.500y 5.000,
y se hizo con el subcampeona-
to del mundo en esta ultima
prueba dentro de la categoria
de W40 (40-44 anos).

Elisa Herndndez
compitio en tres
pruebas, siendo
segunda en los 5.000,
quintaen 1.500 y
semifinalista en 800

Partia con la segunda mejor
marca de todas las participan-
tes y refrend6 ese puesto en la
linea de meta con un tiempo
de 17°41”73, siendo solo supe-
rada por la keniata Joice Kirui,
inalcanzable por todas y que
se colgd el oro con una marca
sensacional de 16’24”90.

Mientras, el bronce fue para
la italiana Sonia Maria Con-
ceicao Lopes, que entr6 en la
meta solo dos segundos por

Elisa Hernéndez se colgd la
medalla de plata en los 5.000

metros de la categoria W40.

Elisa Hernandez
y Esther Molinero,

&=

- 3

ATLETISMO / Las atletas
del Ibercaja Capiscol

3 lograron sendas platas

en el Campeonato del
Mundo de Veteranos
disputado en Malaga

Roman Romero

subcampeonas del mundo

Esther Molinero subid al podio
con equipo de Espafia de
cross de la categoria W45.

detras de Elisa Hernandez con
un tiempo de 17'43”12.

En los 800 metros, Elisa no
consiguié acceder a la gran
final y en los 1.500 metros
estuvo hasta la tultima vuel-
ta luchando por las medallas
pero finalmente en los ultimos
metros cedi6 ante dos rivales y
concluy6 quinta con un tiem-

po de 4'39”59.

UN GRAN RELEVO

Mientras, Esther Moline-
ro logr6 la medalla de plata
por equipos con Espaiia en la
prueba de cross de la categoria
W45, disputada sobre una dis-
tancia de 8 kilometros.

A nivel individual la atleta
del Ibercaja Capiscol fue 13.2
con un tiempo de 36’06”, un
puesto que unido al 9.° de
Maria Lourdes Pérez y el 12.°
de Ana Esther Fidalgo le dio a
Espana el subcampeonato por
equipos con un tiempo total
de 1 hora 47'07”.

El triunfo fue para la selec-
cion de Argentina, que contd
con la vencedora, Silvina Fa-
biola Motta, que realiz6 una
marca de 1 hora 44’29”.



Momentos previos a la
salida de los participantes
en la carrera absoluta.

Aranda se viste de gala para
el Higuero Running Festival

Juan Carlos Higuero
-centro- junto a uno de sus
hermanos y sumadre.

ATLETISMO /Javi Guerra y Diana Martin se imponen
en los 10 kilometros y la arandina Celia Anton y
Javier Vega ganan la prueba corta

Texto y fotos: Fernando Miguel

La quinta edicion del Hi-
guero Running Festival,
disputado el pasado 6 de sep-
tiembre en Aranda de Duero,
fue todo un éxito de participa-
ci6én al reunir a cerca de 3.000
atletas, entre populares, fede-
rados y corredores de élite, de
la mano del exinternacional
burgalés Juan Carlos Higuero.

El segoviano Javi Guerra
(Bikila) y la madrilena Dia-
na Martin (Bilbao Atletismo)
fueron los grandes triunfado-
res de la prueba al conseguir
la victoria en la distancia larga
de los 10 kilometros. Partian
como favoritos en la linea de
salida y no defraudaron.

De hecho Guerra marco dis-
tancias desde el inicio y ape-

nas cont6 con rivales que le in-
quietaran. Asi, tras su primer
paso por la meta, y quedando
adn por delante 5 kilometros
mas, la ventaja respecto a sus
perseguidores era ya defini-
tiva. Tanta, que acabaria en-
trando destacado en la meta
con un crono de 30:01, aven-
tajando en 29 segundos a Bor-
ja Pérez (30:40) y en mas de
un minuto a Alejandro Gonza-
lez (31:02), segundo y tercero
respectivamente.

En la categoria femenina, la
prueba estuvo mas refiida has-
ta el kilometro 7. Varias eran
las favoritas y tras el primer
paso por meta la lucha por la
cabeza seguia renida y muy in-
teresante para el pablico.

Tres atletas como Diana
Martin, Alessandra Aguilar
y Cristina Garcia empezaron
poco después a distanciarse,
y la carrera tuvo que esperar
a sus ultimos kilometros para
que la madrilefia Martin, na-
tural de Mostoles, hiciera va-
ler su mejor estado de forma.
Bien secundada por su marido
y corredor veterano, José Ma-
nuel Abascal, entraba victo-
riosa con un tiempo de 34:42,
seguida por Alessandra Agui-
lar (36:07) y Cristina Garcia
(36:10).

PROFETA EN SU TIERRA

En la prueba de 5 kilometros
la arandina Celia Anton se
impuso con solvencia en cate-
goria femenina, demostrando
que esta recuperada de sus 1l-
timas lesiones. La acompana-
ro en el podio Carla Gallardo y
Elisa Fernandez.

Mientras, en masculino fue
Javier Vega el vencedor tras
una disputada carrera re-
suelta en el ultimo kilometro,
siendo segundo Aitor Fernan-
dez y tercero, David Garcia.

El Higuero Running Festival
se abri6 con las carreras para
los mas pequefios, destacando
en ellas la participacion de ni-
fios con algan tipo de discapa-
cidad. Ademas, se dejaron ver
también por Aranda atletas
de élite que colaboraron en el
evento, caso del mediofondis-
ta palentino Oscar Husillos,
encargados de realizar la en-
trega de trofeos junto a las au-
toridades invitadas.

Diana Martin, ganadora de la prueba de 10 km.

Javier Vega se impuso en la prueba de 5 km.



forofos....

La Subida al

San Millan corona
a los campeones
de la Copa de
Castilla y Leon

ATLETISMO / Luis Angel Tejedor y Maria Diez se
hacen con el titulo regional en la disciplina de

carreras por montana.

Textos y fotos: Fernando Miguel

El soriano Luis Angel Tejedor
y la zamorana Maria Diez se
hicieron con la victoria en la
Subida al San Millan, prueba
disputada con salida y llegada
en la localidad burgalesa de
Pradoluengo y que puso el cie-
rre a la XIII Copa de Castilla
y Lebdn de Carreras por Mon-
tafia.

La prueba congregd a los
mejores corredores de esta
especialidad para afrontar un
recorrido de 29 kildbmetros en
el que tuvieron que solventar
grandes dificultades. Ademas,
fue decisiva para la clasifica-
cion final del campeonato, ya
que Tejedor llegd a Pradoluen-
go como lider provisional pero
con una ventaja de solo 4 pun-
tos sobre el vallisoletano Jorge
Grandoso.

Desde los primeros kilo-
metros, Tejedor hizo valer su
condicién de favorito, mar-
cando siempre el ritmo de la
prueba. Tan solo pudieron
seguir su ritmo los burgaleses
Juan Rodriguez y Oscar Cavia,
ultimamente habitual en estas
carreras.

Finalmente, entr6 en la meta
en solitario con un tiempo de
2:51:40, seguido del mirandés
Juan Rodriguez (CD Miran-
dés) y del burgalés Oscar Ca-
via (Tragalpinos). Mientras,
Jorge Grandoso solo pudo ter-
minar cuarto, pero se aseguro
el subcampeonato en la Copa
de Castilla y Le6n.

ABANDONO DE DE 1AS HERAS
En la categoria femenina la
prueba fue un mano a mano

entre las zamoranas Alma de
las Heras y Maria Diez, pero
tras los primeros kilometros
salt6 la sorpresa con el aban-
dono de De las Heras y Ma-
ria Diez logré la victoria en la
prueba y en el Campeonato de
Castilla y Ledn.

La ganadora realiz6 un tiem-

MONTANERQC
~ DE PRADOLUEN

Salida de los corredores de la
prueba reina de 29 kilémetros.

Maria Diezy:Luis Angel Tejedor,
campeones de Castilla y Leon.

Podio femenino de la
Subida al San Millan 2018.

po de 3:49:31, siendo segunda
la burgalesa Bego Usabiaga
(CD Modubeos) y tercera, Ro-
sario Espinosa. La XIII Copa
de Castilla y Le6n ha estado or-
ganizada por la Federacion de
Deportes de Montana de Casti-
lla y Leon y cont6 con pruebas
en Soria, Avila, Le4n y Burgos.
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Santiago Vivanco (i.), Dani
Arce (c.) y Pablo Sénchez (d.)
recogiendo los premios.

CARRERA POPULAR SOLIDARIA DE LA UBU
Lidia Campo y
Dani Arce se
doctoran en la UBU

ATLETISMO /Ambos se hicieron con la victoria en
sus respectivas categorias en la VV Carrera Popular
Solidaria de la Universidad de Burgos

Texto y fotos: Fernando Miguel

Dani Arce y Lidia Campo fue-
ron los grandes vencedores de
la V Carrera Popular Solidaria
de la Universidad de Burgos
tras cumplir con su cartel de
favoritos en la linea de salida y
evitar que saltara la sorpresa.
En esta quinta edicion se die-
ron cita unos 600 atletas de
todas las edades y categorias,
corredores que fueron dividi-
dos en dos carreras: la absolu-
ta, cuyos atletas realizarian un
recorrido de 7 kilobmetros; y la

familiar, con un recorrido de
solo 4 kilbmetros y con la par-
ticularidad de tener que correr
y entrar en la meta por parejas.
El recorrido de esta V Po-
pular Universidad de Burgos
transcurri6 entre el Campus
del Vena y el Campus del Hos-
pital del Rey, destinandose 5
euros de cada inscripcion para
el Proyecto UBU - Bangalore.
Dani Arce y Lidia Campo han
cerrado una temporada exito-
Sa, con NUMErosos premios y

triunfos que les han permitido
ser favoritos en casi todas las
pruebas en las que han partici-
pado, y su preparacion fisica y
estado de forma asilo acredita-
ron de nuevo.

Desde un primer momento,
Arce puso ritmo a la prueba y
apenas tuvo oponentes a pe-
sar de los buenos atletas que
tomaron la salida. Suyo fue el
triunfo por delante de Santiago
Vivanco (UBU), seguidos am-

Noelia Rodriguez y Rebeca
Varona custodiaron a Lidia
Campo en el podio.

bos en tercer lugar por Pablo
Sanchez, (Afiares Rioja).

Ya en la categoria femeni-
na, mas de lo mismo. Clara
superioridad de Lidia Campo
a pesar de estar un poco mer-
mada de fuerzas por culpa de
un constipado, pero este no la
impidi6 hacer una excelente
carrera junto a su buen amigo
Jestis Gomez (Nike). Segunda
fue Noelia Rodriguez y tercera,
Rebeca Varona.

Servicio técnico:
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Rodrigo Aci

nas y Christina

§ Todos los participantes, juntos frente
ala Catedral al final de la carrera.

Khinast dejan su huella

ATLETISMO / El atleta burgalés y la austriaca
dominaron el Il Ultra Maraton ‘Camino de las

Leyendas’ disputado a lo largo de 6

etapas por la provincia de Burgos

Roman Romero

El burgalés Rodrigo Acinas,
con un tiempo de 29 horas
10°06”, y la austriaca Chris-
tina Khinast, con una marca
de 31 horas 59’51”, fueron
los vencedores del III Ultra
Maraton ‘Camino de las Le-
yendas’ que transcurri6 por
la provincia de Burgos entre
el 23 y el 28 de septiembre
pasados.

Se dieron cita en la compe-
ticién un total de 40 partici-
pantes de 18 nacionalidades
distintas que tuvieron que
completar un recorrido de
254 kilometros a lo largo de
seis etapas, cinco con una dis-
tancia superior a los 42 kil6-
metros de una maraton.

En la categoria masculi-
na el podio lo completaron
el britanico Collin Harper
(30:20:57) y el francés Jean
Mouret (30:35:59), en tanto
que en la categoria femenina
fue segunda la estadouniden-
se Lori Ligouri (33:41:17) y

Sam Guo, de EEUU,
gand la ultima etapa.

Christina Khinast, de Austria,
y el burgalés Rodrigo Acinas,
vencedores de la prueba.

BURGOS ULTRA ST#

tercera la ca-

nadiense Car-

men Lambert

(35:14:44)

El III Ultra
‘Camino de las
Leyendas’ con-

t6 con un gran
nivel de atletas y
estuvo marcado
por los sensacio-
nales tiempos del
burgalés Rodrigo Acinas en
las dos primeras etapas. A
pesar de ser su primer ultra
maraton por etapas, acumul6
mas de 2 horas de ventaja que
fueron decisivas para que en
la quinta y la sexta etapa, en
las que le fallaron las fuerzas,
sus rivales méas directos no lo-
graran darle caza.

De hecho mencién apar-
te mereci6 el estadouniden-
se Sam Guo, especialista en
maratones sobre asfalto que
super6 el récord del Camino
de las Leyendas en cuanto al
tiempo invertido en la quin-
ta y sexta etapas. Ademas, la
estadounidense Lori Ligouri
también bati6 el récord feme-
nino en la sexta etapa.

EL CALOR PASO FACTURA

La climatologia jugd también
un papel muy importante en
la prueba, ya que las altas
temperaturas vividas en la
primera etapa pasaron fac-
tura a algunos atletas que no
lograron aclimatarse, pro-
duciéndose los tres primeros
abandonos.

Al margen de ello la organi-
zacion de la carrera, liderada
por el burgalés Manu Pastor,
destacd la gran acogida que
tuvo la prueba en las distintas
localidades por las que tran-
sitd, volcandose un afio més
con todos los participantes.

Los tres primeros clasifica-
dos recibieron un trofeo espe-
cial del Camino de las Leyen-
das y una selecciéon de vinos
de las bodegas David Sebas-
tidn. Ademas, los 35 atletas
que consiguieron terminar las
seis etapas en el tiempo esti-
pulado, recibieron la medalla
de ‘finisher’ de la carrera, di-
sefiada por el escultor y artista
burgalés Oscar Martin.
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Triunfo de la
solidaridad en el
Cross de Carcedo

ATLETISMO / Sus mas de 900 participantes y sus
patrocinadores retinen la cantidad de 5.000 euros

para ayudar a combatir la ELA

Texto y Fotos: Fernando Miguel

La localidad burgalesa de Car-
cedo de Burgos acogi6 a un to-
tal de 920 atletas para la pues-
ta en marcha de la V edicion
de su cross, que al igual que
el afio pasado fue solidario y
recaudo6 fondos a favor de la
Asociacion de Esclerosis La-
teral Amiotroéfica de Castilla y
Leo6n, para ayudar a combatir
la ELA.

Asi, al finalizar la prueba se
le entregd a dicha asociacion
todo lo recaudado hasta ese
momento por parte de los or-
ganizadores, el Club Apolo At-
letismo, una cantidad que as-
cendia a 5.000 € y que a buen
seguro se increment6 en los
dias sucesivos.

Numerosa fue la participa-
cion en todas las categorias,
desde la de los mas pequenos,
‘chupetines’, que reunid a cer-
ca de 150 ninos, hasta la de la
categoria absoluta que cerré la
jornada.

Antes de la salida de esta
ultima carrera se guardd un
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emotivo minuto de silencio en
memoria de un reciente falle-
cido en la carretera, victima de
un accidente con bicicleta muy
cerca de Carcedo de Burgos.

Tras ese tltimo homenaje, 8
kilometros de recorrido espe-
raban a los atletas para com-
pletar un circuito con salida
y llegada a Carcedo, pasando
por el Monasterio de San Pe-
dro Cardefa. Itinerario con
asfalto y caminos en el que
destacaba sobre todo la subida
final desde San Pedo de Car-
dena.

A partir del km 3 se desta-
caron ya los favoritos, Rubén
Castrillo (Solorunners), San-
tiago Vivanco (UBU Campos
de Castilla) y Pablo Sanchez
(Rioja Anares), y en las ram-
pas del monasterio se empeza-
ria a descolgar Vivanco.

Restaba apenas un kilome-
tro para la meta y Pablo San-
chez dio entonces un ultimo
tiron que le llevd a entrar ven-
cedor por delante de Rubén

&

Medina de Pomar
Covarrubias
Atapuerca

36 de Atapuerca
Villacienzo

Castrillo, conservando el ter-
cer lugar Santiago Vivanco.
En la categoria femenina,
Lidia Campo era la gran favo-
rita y no quiso complicaciones
desde un principio. Enseguida
se destaco de sus rivales, ha-
ciendo practicamente toda la
carrera en solitario, y se hizo
con el triunfo por delante de
Laura Segura (Image FDR) y

Entrega del cheque con
la cantidad recaudada.

Momento de silencio por la
deportista fallecida recientemente
en un accidente cerca de Carcedo.

de la también burgalesa Jime-
na Andrade, ex atleta del UBU
ahora enrolada en el Club At-
letismo Valladolid.

En la entrega de premios
estuvieron presentes el subde-
legado del Gobierno, Pedro de
la Fuente, y el alcalde de Car-
cedo, José Luis Anton, colabo-
rando también en ella atletas
como Jimena Martin y Dani
Arce. Todos destacaron la gran
organizacion de la prueba por
parte del Club Apolo Burgos.
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UBU SAN PABLO o
Un equipo para cotas muy Altas

La plantilla del UBU San Pablo 18-19
pos6 expectante antes de su debut

en casa. / Fotos: Fernando Miguel

BALONMANGO / La primera plantilla del club burgalés

Antonio (34), ex del Villa de

_ _ Toni Malla Aranda; los sevillanos Pablo
se ha reforzado con grandes fichajes con el claro Entrenador UBU San Pablo Campanario (21) y Mario Ce-
objetivo de pelear por el ascenso a la Division de ballos (22), procedentes del

“Hemos empeza do BM Montequinto; los laterales
Honor Plata . zurdos Alex Guimer4 (25), ex
Roman Romero bien Per 0 ha_y que del BM Villarreal, y Alberto
sequir trabajando Pinillos (23), ex Villa de Aran-

ste puede ser el afio del
balonmano burgalés. Si-
guiendo los pasos del San Pa-

ha llegado a Burgos proceden-
te del BM Villarreal.
A sus 6rdenes mantiene solo

duro para continuar

creciendo como club”

da; el extremo izquierdo Fran-
cisco Bujalance (23), ex del
BM Puente Genil; y el pivote
Miguel Miralles (22), proce-

blo Burgos de baloncesto y el 5 jugadores de la pasada cam- “Sj seguimos asi, dente del BM Castellon.

UBU Colina Clinic de rugby, el pafia a los que se han unido creo que estaremos Catorce jugadores a los que
UBU San Pablo, primer equi- hasta 9 fichajes: los jovenes ) . se les unen juveniles como
po del Club Deportivo Balon- burgaleses David Hernando arriba, pero siempre Diego Alonso o Marcos Garcia,
mano Burgos, puede ser el (18 afios), portero del filial, y  desde la humildad y que ya han tenido la oportuni-
encargado de protagonizar la Juan Tamayo (18), extremo la honestidad y sin dad de debutar en Primera, y
gran gesta del deporte burga- del filial del Villa de Aranda; ” que al cierre de esta edicion

confiarnos nada

1és en la presente temporada
2018-19.

El afio pasado estuvo hasta
avanzada la segunda vuelta
con opciones de pelear por los
dos primeros puestos de su
grupo de la Primera Division
Estatal, pero al final se desfon-
do, situacion que su directivay
cuerpo técnico esperan que no
se produzca esta campaiia tras
haber reforzado la plantilla de
una manera importante.

El nuevo director de la nave
burgalesa en sustitucion del
mitico Mariano Ortega es Toni
Malla, entrenador catalan na-
cido hace 30 en Tortosa (Ta-
rragona), ex seleccionador de
las selecciones catalanas y que

y siete jugadores de experien-
cia como el irundarra Iker

Toni Malla da érdenes
asus jugadores en un
tiempo muerto.

H MIRALLES

W10

llevaban un inicio inmaculado
de competiciéon con cuatro vic-
torias en otros tantos encuen-
tros disputados.

LoS PIES EN EL SUELO

Toni Malla cree que el UBU
San Pablo va por buen cami-
no, pero es consciente de que
la temporada es muy larga y
pueden pasar muchas cosas.
“El equipo esta haciendo las
cosas bien, pero aun es pron-
to para sacar conclusiones.
Tenemos que seguir traba-
jando duro para que el equi-
po contintie creciendo porque
hemos incorporado a muchos
nuevos jugadores y eso nece-
sita tiempo”.

4

»
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Ademas, el técnico catalan, siendo
consciente de que hay plantilla para
pelear por las dos primeras plazas del
grupo que dan derecho a jugar la fase
de ascenso, prefiere no hablar de ello de
momento. “Debemos ser humildes. No
hay plantilla buena sin trabajo. Si segui-
mos asi, creo que estaremos arriba, pero
siempre desde la humildad y la hones-
tidad, no creyéndonos mejor de lo que
somos. No hay que pensar en marzo y
si en el dia a dia y en mantener el buen
rollo que hay actualmente en el equipo”.

Y es que Toni Malla no quiere que su
equipo esté presionado por la necesidad
de tener que ganar si o si. “Eso es malo.
La presion me la tengo que comer yo,
viene en el contrato de los entrenado-
res. Los chavales tienen que disfrutar de

La defensa estd siendo.una
de'las claves en el gran
arranque de la temporada.

esto, son profesionales muchos de ellos
y vienen de distintos puntos de Espafia,
y yo tengo que ayudarles a ser cada dia
més competitivos para superar los retos
que nos esperan”.

Por ualtimo, el nuevo entrenador del
UBU San Pablo asegura que va a apos-
tar durante todo el afio por la cantera
dando oportunidades a los jugadores
del equipo juvenil. “No hay proyecto sin
cantera. Si han debutado ya varios juve-
niles en Primera Division es porque creo
en el trabajo con la base y considero que
en un futuro tiene que haber 6, 7u 8 ju-
gadores de Burgos en esta plantilla. Si
no damos oportunidades ahora, seréa di-
ficil que en un futuro los jugadores de la
cantera tengan referentes arriba en los
que fijarse”, concluye Toni Malla.

PLANTILLA DEL UBU SAN PABLO CLUB BALONMANO BURGOS 2018-19

NOMBRE EDAD ALTURA PUESTO PROCEDENCIA
Ibrahim Moral 24 Afios  1.85 Portero UBU San Pablo

David Hernando * Portero Parque Norte Infraest. (2.2 Div.)
Jorge Gutiérrez Blanco Lateral UBU San Pablo

Iker Antonio Marcos * 34 Afios  1.94 Lateral Dch Villa De Aranda

Pablo Campanario * 21 Anos 1.90 Lateral Dch. Bm Montequinto (Dos Hermanas)
Alex Guimera Obiol * 25 Afos 1.85 Lateral Izdo Handbol Villarreal

Alberto Gonzalez Pinillos * 23 Afios 1.85 Lateral Izdo. Villa De Aranda

Mario Ceballos * 22 Afios  1.82 Central Bm Montequinto (Dos Hermanas)
Benjamin Calleja 29 Anos Central UBU San Pablo

Arkaitz Piriz 27 Afos  1.83 Extremo Izdo. UBU San Pablo

Francisco Bujalance Rey * 23 Afos  1.88 Extremo Izdo. Bm Puente Genil
Juan Tamayo Gil * 18 Aflos  1.80 Extremo Dch.  Villa De Aranda
Pablo Garcia Garcia 23 Afios Pivote UBU San Pablo
Miguel Miralles Pla * 22 Afos  2.00 Pivote BM Castellon
Entrenador: Toni Malla (Tortosa -Tarragona-, 30 Afios) BM Vila-Real

* Nuevas INCORPORACIONES

HOTELCIUDADDEBURGOS

* K Kk
Sercote| ==
hotels w@

Especialistas desde hace mds
de 30 afios en organizar
tu evento a medida:
bodas, comuniones,
celebraciones,
reuniones de empresa,
ccteles en nuestros jardines. ..

Hotel Ciudad de Burgos
Ctra. Madrid - Iron, Km. 249
www.hotelciudaddeburgos.com

Teléfono: 947 43 10 41
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MUSHING / Roberto
Alonso e Iban Angulo
competiran a finales
de octubre en el
Campeonato de Europa
de Tierra que se
disputara en Suecia

Roman Romero

os mushers burgaleses

del Club Canicross Bur-
gos Eurofor, Roberto Alonso
e Iban Angulo, disputaran a
finales de este mes de octubre,
en Nybro (Suecia), el Campeo-
nato de Europa de Mushing
Tierra, cita a la que acudiran
los mejores competidores del
viejo continente en esta mo-
dalidad.

Roberto Alonso tomara par-
te en la categoria de 6 perros,
convirtiéndose asi en el pri-
mer burgalés en disputar una
prueba internacional de tierra
en una categoria de tiro mul-
tiple (més de 2 perros), e Iban
Angulo, guipuzcoano de naci-
miento pero burgalés de adop-
cion, participara en la moda-
lidad de bikejoring (bicicleta
tirada por un perro).

Las distintas mangas o ca-
rreras puntuables, de 5.5 ki-
l6metros cada una, se dispu-
taran los dias 25, 26, 27 y 28
de octubre, y tras ellas se rea-
lizara la clasificacion final en
cada una de las categorias del
Campeonato de Europa.

Tanto Roberto como Iban
acuden a Suecia preseleccio-
nados por la Federacion Espa-
fiola de Deportes de Invierno
debido a sus buenos resulta-
dos de la presente temporada.
Iban Angulo se proclamé cam-
peon de Espaiia de bikejoring
en veteranos y Roberto Alonso
fue tercero en DR6 (modali-
dad de 6 perros) en el Cam-
peonato de Espafia celebrado
en Valladolid.

Gran experiencia acumulada

Roberto Alonso es el actual
campeodn de la Copa de Espaia
en DR4 (cuatro perros), prue-
ba que cont6 con 5 carreras
puntuables y que ha ganado
en sus tres altimas ediciones,

Dos bui:galess,.a'la
conqulsta del Eu

‘.’. LL- -

y en Suecia vivird su cuarto
Europeo tras competir en los
anteriores en canicross, bike-
joring y DR4 (12.° puesto).
Ademas, ha disputado tam-
bién dos mundiales, uno de
canicross y otro en DS2 (patin
de dos perros).

Alonso recoge asi el testigo
del arandino Juan Carlos Quin-
tana, subcampeén del mundo
en Borken (Alemania) en 2011,

y de Javier Marina, campeo6n
de Espana de Media Distancia
en nieve y que como veterina-
rio que es lleva precisamente la
preparacion fisica de los perros
de Roberto Alonso.

Mientras, para Iban Angulo
sera su tercera participacion
europea, destacando en las
dos anteriores el 15.° puesto
que logrd en el altimo Cam-
peonato de Europa, disputado

Iban Angulo fue 15.2en
bikejoring en el Europeo de
Polonia de este mismo afio.

en Polonia.

El objetivo para ambos en
Suecia, visto el nivel de los ti-
ros escandinavos y alemanes
y las malas temperaturas que
han tenido que soportar para
poder preparar a sus perros,
sera “quedar en un Top 5, en-
tre los cinco primeros. Seria
ya un éxito para los dos para el
Club Canicross Burgos”, ase-
gura Roberto Alonso.

Fotos: Canicross Burgos
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Camino efimero para
Nicolas Alvarez en los
JJOO de l1a Juventud

TENIS / El burgalés perdio en la segunda ronda
individual y en la primera eliminatoria de dobles

Forofos

No tuvo fortuna
Nicolas  Alvarez
(17 ahos) en su
participacién  en
los Juegos Olimpi-
cos de la Juventud
disputados la pri-
mera quincena de
octubre en Buenos
Aires (Argentina),
cCuyo concurso Sse
habia ganado gra-
cias a su 27.° pues-
to en el ranking
mundial sub’18.

Como represen-
tante de la selec-
cién espaiiola jun-
to a Carlos Lopez,
y dirigidos ambos
por Marcos Espar-
cia, el jugador de la
Academia Oliveira
Tennis Pro gan6 un
partido del cuadro
individual y pos-
teriormente fcayb
en la segunda ronda; y junto
a Lopez perdi6 en la primera
eliminatoria de dobles.

La competicion de tenis de
los JJOO de la Juventud se
disput6 en el Lawn Tennis
Club de Buenos aires y reunid
a las 32 mejores raquetas de la
categoria sub’18.

Nicol4s debut6 en individua-
les venciendo al suizo Damien
Wenger por 6-2 y 6-3 en algo
mas de una hora. Un triunfo
que le citaba en segunda ron-
da con el argentino Sebastian
Baéz, cabeza de serie nimero
2y duro rival para el burgalés.

Y asi fue, en los octavos de fi-
nal Nicolas Alvarez veia corta-
do su camino hacia un puesto
entre los ocho mejores de tras
ser derrotado por Baéz en un
disputado encuentro por 7-5,
4-6 y 4-6, no pudiendo el bur-

Nicolas Alvarez Varona, en accion en uno de sus partidos disputa-
dos en Buenos Aires.

galés refrendar su gran primer
set en los dos siguientes.

Aun asi, el discipulo de Cris-
tiano Oliveira cuajé un gran
encuentro y a punto estuvo
de dar una de las sorpresas
del campeonato ante un rival
que jugdb al amparo de los se-
guidores argentinos.

EN EL TIE-BREAK
Peor le fueron las cosas a Ni-
colas Alvarez en dobles junto
al valenciano Carlos Lopez. Se
midieron en la primera ronda
al holandés Jesper De Jong
y el suizo Damien Wenger
y a pesar de ganar el primer
set en el tie-break por 9-7,
seguidamente cedieron en el
segundo por 6-2 y en el stper
tie-break que cerr6 el choque
por un apretado marcador de
10-8.

ASADOR e« CAFETERIA = HOTEL = TIENDA

GPS: N 42.29091° / W 03.70320°
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TENIS DE MESA / En una situacion sin precedentes,
el Universidad de Burgos TPF compite esta
temporada con un equipo en la Superdivision
Masculina y dos equipos, femenino y masculino, en

la Division de Honor

Roméan Romero

El pasado 29 de septiembre
dio inicio una nueva tempo-
rada para el Universidad de
Burgos TPF, sin duda la mas
ambiciosa de toda su historia.
Sus jugadores tendran que
dar lo mejor de si para poder
alcanzar los objetivos deporti-
vos previstos, desde su primer
equipo masculino, que disfru-
ta de su 17.2 campafa conse-
cutiva en la maxima categoria
nacional, la Superdivision;
hasta sus dos primeros filiales,
equipos que tras lograr el pa-
sado curso el ascenso se estan
estrenando en la Division

de Honor.

El plantel de Superdi-
vision se ha reforzado
con el sub’23 andaluz
Carlos Caballero, un ju-
gador formado en el Club
Linares Tecnigen que ha estado
cuatro anos en el CAR Joaquin
Blume de Madrid.

Ademés, Fran Berzosa,
entrenador del equipo, si-
gue contando con el ruma-
no Alexandru Cazacu, que
rechazo buenas ofertas para
renovar por el club burgalés;

o \
ETTU \C_u/lﬂ La ETTU Cup europea llega a Rio Vena

La segunda competicién europea de clubes, superada solo

por la Champions League, celebrara en Burgos el fin de semana
del 20 y 21 de octubre uno de los cuatro grupos de la segunda ronda. El
Universidad de Burgos TPF sera el anfitrién y organizador del Grupo B,
con el Centro Civico Rio Vena como sede. Sus rivales seran al equipo
portugués del Ponta do Pargo, el francés Villeneuvois y el turco Telekom
Ankara. Se enfrentaran en una liga de todos contra todos a una sola
vuelta y los dos primeros clasificados obtendran su pase para los 1/8 de
final de la ETTU Cup. Jorge Ausin, Carlos Caballero, Francisco Ruiz y
Miguel Nufiez defenderan los intereses del UBU TPF.

el canterano Jorge Ausin y el
granadino e internacional ja-
nior Francisco Miguel Ruiz. Y
como complemento, el tam-
bién junior Miguel Nuiez,
otro producto de la cantera
local, ira teniendo sus oportu-
nidades.

El equipo de la Divisién
de Honor Femenina afron-
ta su estreno en la categoria
con muchisima ilusion. Tras
cuatro afos de ascenso en
ascenso, las jugadoras capita-
neadas y dirigidas por la ru-
mana Dranca Codruzta estan

teniendo ya la oportu-

Celia Delgado, Elvira Rad, Dranca Codruzta, Noelia Ndfiez y Maria Berzosa, del equipo de Division de Honor.

nidad de codearse con algunas
de las mejores jugadoras de
nuestro pais.

El equipo lo componen jo6-
venes jugadoras burgalesas
como Elvira Rad, Maria Ber-
zosa, Clara Izquierdo, Celia
Delgado y Noelia Nufiez, que
trataran de alcanzar el duro

objetivo de mantener al equi-
po en la categoria.

Por ltimo, el conjunto de la
Division de Honor Masculina
parte de entrada con el mis-
mo reto complicado de evitar
el descenso, siendo dos joven-
cisimos jugadores burgaleses
quiénes se tienen que encar-
gar de ello, Miguel Nuiiez (16
afos) y Daniel Berzosa (12).

Fijos con la seleccion espa-
fiola de sus categorias, fueron
ya clave en el ascenso logrado
la pasada temporada desde la
Primera Division, uniéndose a
ellos para completar el equipo
el rumano Cristian Barbules-
cu, el andaluz Francisco Mi-
guel Ruiz, que alternara con
el equipo de Superdivision, y
otros canteranos como Rafa
Séaez, Antonio Gonzalez o José
Luis Alvarez.

Fotos: Club Burgos TM



AUTOMOVILISMO /
Cristina Gutiérrez supera
con nota el Rally TT de
Guadalajara, en el que
logro el quinto puesto,
como preparacion

para su tercer Dakar
consecutivo

Forofos Burgos

La burgalesa Cristina Gutié-
rrez regres6 a la competi-
cion en el Rallye Todo Terreno
de Guadalajara, al volante de
un Mitsubishi Eclipse Cross
preparado por el equipo fran-
cés Sodicars Racing, y de nue-
vo copd gran parte de todas las
miradas de los asistentes a la
prueba.

La carrera, puntuable para
el Campeonato de Espafia de
Rallyes Todo Terreno, contd
con mas de 400 kilbmetros

(ristina Gutiérrez y -al fondo- Pablo
Moreno, su copiloto en Guadalajara
/ Foto: Sodicars Racing

En forma
para el Dakar

cronometrados y concluy6
de forma “muy satisfactoria”
para Cristina, que consigui6
una meritoria quinta plaza en-
tre los vehiculos T1, la novena
posicion scratch y vencio en la
categoria de féminas.

Al término del rally alca-
rreno Cristina apunt6 que “el
objetivo se ha cumplido. He-
mos rodado muchos kiléme-
tros con el Mitsubishi Eclipse
Cross a un gran ritmo y sin
duda ha sido un excelente test

forofos....

de cara al Dakar, cita que en-
caramos ya con mucha ilusién
y con grandes garantias”.

Cristina Gutiérrez reconocio
también la excelente labor de
su copiloto en Guadalajara,
Pablo Moreno Huete. “Ha rea-
lizado un excelente trabajo en
una prueba donde la navega-
cion ha sido muy importante”.

Y, del mismo modo, el tra-
bajo del equipo Sodicars. “Me
proporciona una estructura
altamente competitiva que
me permite seguir creciendo
como piloto”. Sodicars Racing
ha sido Finisher Dakar en
2012, 2013, 2014, 2015, 2016
y 2017, obteniendo el afo pa-
sado su mejor resultado con
un 17.° puesto en la general

Cristina, a sus 27 anos, cie-
rra asi su proceso de adap-
taciéon a su nueva montura,
con la que espera afrontar el
préximo Dakar, que se dispu-
tara integramente en terreno
peruano.

o
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BTT / Los dos bikers
consiguen la victoria en
el 11 BTT Ciudad de Frias,
carrera que conto con
mas de 250 participantes

Texto y Fotos: Fernando Miguel

La que esta considerada como
la ciudad més pequefia de Es-
pafia, Frias, recibi6 en sus ca-
lles a los més de 250 corredo-
res que disputaron su II BTT,
prueba perteneciente al Circui-
to Provincial de BTT organiza-
do por la Diputacion Provincial
de Burgos.

Un recorrido de 46 kiléme-
tros y 1.350 metros de desnivel
esperaba a los valientes parti-
cipantes. Senderos por la ori-
1la del rio, tramos de caminos,
algiin que otro repecho duro y,
para los amantes del descenso,
tramos donde pudieron disfru-
tar de la velocidad. En definiti-
va, y segun palabras de los par-
ticipantes una vez terminada la
prueba, una ruta muy comple-
ta, muy bien sefializada y con
una buena organizacion.

Los vecinos de Frias se volca-
ron con la prueba como volun-
tarios, acondicionando desde
dias antes los caminos y las zo-
nas por donde debian transitar
los corredores, ademas de pre-
parando los avituallamientos,
la zona de duchas, etc. Todos
los participantes recibieron un
excelente trato.

La explanada del Castillo
de Frias acogi6 la salida de la

El ganador, Raul Castrillo,
dando espectaculo
sobre la bicicleta.

Borja Ruiz (Valle

de Mena) y Lucia
Fidalgo (Rio Miera)
se hicieron con la
segunda posicion de
la prueba

Salida neutralizada
por las calles.deFrias:

carrera para dar paso luego a
unos primeros kilometros ra-
pidos que dividieron el pelo-
ton en varios grupos. Ya por
el avituallamiento quedo claro
el grupo de bikers destacados
que pronto marcarian distan-
cias, siendo entre ellos Ratl
Castrillo (Burgos BH) el que
se encargd de poner tierra de

Ardnzazu Pérez en las ultimas
rampas de las calles de Frias
antes de entrar en la meta.

Los participantes,
momentos antes de la
salida junto al Castillo.

por medio.

El resto de hombres fuertes
apenas pudieron seguir su rit-
mo y entraria destacado en el
altimo kilémetro por las duras
rampas de Frias, haciendo las
delicias de los aficionados con
sus piruetas sobre la bicicleta.

En la categoria femenina,
Arénzazu Pérez y Lucia Fidal-
go mantuvieron una bonita lu-
cha hasta que la primera logré
inclinar la balanza de su lado.
Asi, entr6 ya por las calles de
Frias en primer lugar, pero no
dejé de esforzarse al maximo
en el duro y dificil altimo kil6-
metro.

Segundos fueron Borja Ruiz
(Valle de Mena), a 4 minutos
de Castrillo, y Lucia Fidalgo
(Rio Miera), completanto los
dos podios Aiskande Jauregui
(Basauri Bike) e Irene Carnice-
ro (Tecni Sport).
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Foto: Organizacion de la prueba
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Ganadores de las diferentes
categorias: César Borreguero,
Nuria Blanco, Efrén Carazo,

Jorge Rojo y Jesiis Aparicio.

El II BTT Mil Campos de
Milagros vuelve a enamorar

BTT / Su espectacular
recorrido engancho a
sus participantes, entre
los que Efrén Carazoy
Nuria Blanco se hicieron

con la victoria

La segunda edicion del BTT
Mil Campos disputado en la
localidad burgalesa de Mila-
gros permiti6 a sus partici-
pantes disfrutar de un reco-
rrido de 52 kilometros con
pocas dificultades, con cinco
kilometros méas de senderos
que en la pasada edicion, y

Fernando Miguel

que supuso un verdadero es-
pectaculo para los ciclistas,

enganchados por una ruta
que transcurri6 entre vine-
dos, arroyos, sabinares y ri-
beras.

Ademas, de nuevo los or-
ganizadores pudieron incluir
dentro de la ruta el trazado
del Bike Park, cuyo disefio
hizo igualmente las delicias
de los bikers.

Un itinerario, en definitiva,

que apenas presentaba difi-
cultades y que benefici6 a los
rodadores, que aprovecharon
para dar rienda suelta a sus
fuerzas. Por eso desde el prin-
cipio el ritmo de la carrera fue
muy alto, ya que los ciclistas
mejor preparados apenas le-
vantaron el pie del pedal vy,
con un ritmo constante y su
fortaleza de piernas, fijaron
cada uno su propio crono.

El recorrido de

52 kilémetros sin
apenas dificultad
transcurrio entre
arroyos, sabinares,
vifedos y riberas

El grupo cabecero estu-
vo bastante bien agrupado
durante la mayor parte del
recorrido, sucediéndose mu-
chos relevos en cabeza. Asi,
el desenlace final de la prue-
ba no se resolveria hasta los
altimos metros, en los que un
golpe de pedal de Efrén Ca-
razo (Trion), que marcoé un
tiempo de 2:00.26, le permi-
ti6 hacerse con el triunfo por
delante de Jorge Rojo (Bota-
nia), que cruzo6 la meta solo
un segundo por detras, y de
Ivan Unién (Riber Bike), ter-
cer clasificado que a falta de
una prueba es el actual lider
del Circuito Provincial.

Mientras, en la categoria
femenina la ganadora fue
Nuria Blanco Toledo (Chicas
a Correr) con un tiempo de
3:18:20.

CALENDARIO DE PRUEBAS DE BTT 2018 EN BURGOS
OCTUBRE

Domingo 28

CALENDARIO DE PRUEBAS
DE CICLOCROSS 2018 EN BURGOS

BTT de Covarrubias Covarrubias

OCTUBRE

Domingo 14
Séabado 20
Domingo 21

Ciclocross Encuentro de Caminos Fresno de Rodilla
Ciclocross Ciudad de Medina Medina de Pomar
Ciclocross Villa de Villarcayo Villarcayo




forofos....

e

AUTOMOVILISMO / A
sus 10 anos este joven
burgalés acaba de lograr
un meritorio 9.° puesto
en la categoria alevin del
Campeonato de Espaiia
de Karting

Roman Romero

Desde hace solo dos afios Gui-
llermo Delgado Martinez-Aci-
tores practica el deporte que
ahora, con 10 primaveras, le
tiene realmente atrapado, el
automovilismo. En este corto
espacio de tiempo este joven
burgalés ya ha participado en
siete pruebas del Campeonato
de Espana de Karting, dos en
2017 y todo el Nacional com-
pleto (5 carreras) en el presente
afio 2018, y ya se codea con los
mejores alevines de Espana.
Recientemente, en el Circui-
to de Chiva (Valencia), disput6
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la quinta y dltima prueba pun-
tuable con no muy buenos re-
sultados (15.° y 12.° en las dos
carreras disputadas) por culpa
de problemas en el motor y una
ampolla en una mano por una
quemadura que no le permiti6
dar lo mejor de si, y tras ella
concluy6 en el 9.° puesto de la
General Alevin sobre un total
de 30 pilotos participantes.
Guillermo se inici6 en Kar-
ting Indoor Burgos de Villarie-

- 7;_.;=-.gh._..el mifio'que suena

con llegar ala
Formula 365

Guillermo Delgado, concentrado
antes de tomar la salida. / Foto:
Karting Indoor Burgos

zo, su lugar de entrenamiento
sobre todo durante el invier-
no, de la mano de Angel Orte-
ga, y esa décima posicion en el
Nacional le ha dejado “conten-
to a medias”.

“Tras las tres primeras ca-
rreras estaba quinto en la Ge-
neral a muy pocos puntos del
tercero y tenia opciones reales
de haber acabado en el po-
dio. Sin embargo, tanto en el
circuito de Recas, en Toledo,

como en la dltima prueba de
Chiva, tuve problemas mecé-
nicos, de motor y algiin que
otro toque en carrera, y al final
he bajado al noveno puesto.
Con un poco de suerte hubiera
quedado entre los primeros”,
lamenta.

En 2017, en su primer afo
pilotando un kart, ya se procla-
mo campeon de Castillay Ledn
alevin, y en 2019 dari el salto
a la categoria cadete. “La com-
petencia sera muy dura, ya que
seré cadete de primer afio, pero
lo afrontaré con muchas ganas
y espero volver a estar compi-
tiendo con los mejores”.

Sainz Jr. Y Ocon
Y es que en lo que realmente
suena Guillermo es en “seguir
con esta progresiéon, compe-
tir a nivel mundial y llegar a
la Férmula 1. Veo las carreras
siempre que puedo y mi idolo
es Carlos Sainz, que me gusta
mucho como pilota. Ademas,
Fernando Alonso ya se va a re-
tirar. También me gusta Este-
ban Ocon, es muy bueno”.
Hasta entonces le queda atin
un largo camino que recorrer,
pero de momento ya tiene asu-
mido que si ha llegado hasta
aqui es gracias también a otras
personas. “Angel, que me pre-
para el coche, Javier Madrono
y Pere Vila, que me ponen el
motor a punto, y mis padres,
que me han animado desde el
principio. Mi padre me lleva a
todos los entrenamientos y las
carreras, y eso que para la alti-
ma adn no se habia recupera-
do del todo de una operacion”,
dice agradecido un ilusionado
Guillermo Delgado.
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Poligono Industrial “El Clavillo” *« C/ Rio Arlanzon, 4-6 ¢ Villariezo (Burgos) ¢ Telf: 680 240 368 « www.kartingindoorburgos.com
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Roberto Codon,
campeon de la
combinada del

Mundial de Veteranos

ESGRIMA / El maestro burgalés del Club Cid
Campeador volvid a subir a lo alto del podio por
delante de dos tiradores finlandeses

Forofos

Un afio maés el burgalés Rober-
to Codén, maestro de armas
del Club Cid Campeador, ha
vuelto a saborear las mieles del
triunfo en el Campeonato del
Mundo de Veteranos, disputa-
do en esta ocasion en Livorno
(Ttalia) entre los pasados dias 8
y 13 del presente mes de octu-
bre.

Codoén cerr6é el Mundial co-
ronandose como el esgrimista
veterano mas completo entre
los cerca de 900 tiradores par-
ticipantes. Fue el que mejor
clasificaciéon consiguié en las
tres armas individuales, espa-
da, sable y florete, y ademas
complet6 su participaciéon con
la competiciéon del sable por
equipos.

El desgaste fisico al que se
vio sometido el burgalés fue
grandisimo, pero una vez mas
volvi6 a conseguir su proposi-
to de subir al podio. Ademas lo
hizo en su reto favorito, la cla-
sificacion combinada de todas
las armas, colgindose el oro
por delante de Mika Heiskari
y Arto Keskiniva, dos tiradores

finlandeses que se hicieron con
la plata y el bronce.

Roberto Codoén fue 21.° en
espada, arma con la que cerrd
el Campeonato del Mundo de
Veteranos, tras haber logrado
con anterioridad el 16.° puesto
en sable, el 30.° en la modali-
dad de florete y el 10.° en sable
por equipos junto a Pedro Car-
nicer y José Maria Garcia Paez.

Su participacion en Livorno
fue posible gracias al patroci-
nio de empresas como Kunfoil,
Inmobiliaria Ortega Delgado,
Seguros Arlanzon 35, Spagnolo
y la Federacién de Esgrima de
Castilla y Leon.

BRONCE DE PADURA

Del resto de la representacion
espafiola en el Mundial de Ve-
teranos, destac6 sin duda la
tiradora guipuzcoana, natural
de San Sebastian, Maria José
Padura, que se hizo con la me-
dalla de bronce en sable feme-

ESPADA
SABLE
FLORETE

Roberto Coddn
Maestro de Esgrima

Juan Castafieda
Entrenador Nacional

Calle San José, 4- BURGOS

www.esgrimacid.com
Tel. 609 41 60 67 - 947 65 24 87
esgrimacid@hotmail.com

Roberto Coddn contd con el importante patrocinio de Kunfoil y otras empresas.

nino.

Fue, ademas del éxito de Ro-
berto Codoén, la otra medalla
conseguida por la delegacion
espafiola, demostrandose asi
el alto nivel de un Mundial
en el que tan dificil es llegar a

José M. Garcia Paez, Roberto
Codon y Pedro Carnicer.

acariciar los preciados meta-
les. Destac6 también el quinto
puesto del gallego Manuel Vi-
lladoniga en florete.

El proximo afio, el Campeo-
nato del Mundo de Veteranos
se disputara en Egipto.

Delegacién espariola
en el Campeonato del
Mundo de Veteranos.
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deporte y salud

YOGA. Conjunto de disciplinas
fisico-mentales originales de la
India destinadas a conseguir la
perfeccion espiritual, la union
con lo absoluto y una mayor
eficacia en el dominio del cuerpo
y la concentracion mental.

| diccionario de la Rea Aca-

demia Espafola define asi
‘yoga' y esta definicién es el
life-motiv que desde hace 26
afios mueve a la Escuela de
Yoga lyengar de Burgos.

Vio la luz en 1992 en la calle
Santa Clara, pero desde 2003
su sede se encuentra en la ca-
lle Abad Maluenda 9, en pleno
barrio de Los Vadillos, bajo el
sobrenombre también de Cen-
tro de Yoga lyengar.

Sus impulsores en Burgos
son Juan Antonio Columé y Tita
Cunado, directores y profeso-
res de la Escuela y seguidores

La Escuela de Yoga Burgos lleva mas
de 25 anos ensenando a los burgaleses
a encontrar su perfeccion espiritual y
mejorar su estado fisico y animico

de la disciplina impulsada por el
Maestro de Yoga indio B.K.S.
lyengar, que tiempo atras rea-
lizb una gira por Europa e im-
parti6 sendos cursos en Madrid
y Barcelona de los que ambos
captaron su ensefianza.

Fallecido recientemente, a la
edad de 96 afnos, la Escuela de
Yoga lyengar de Burgos sigue

mostrando a los burgaleses un
sistema de yoga adecuado para
cualquier persona, sin importar
el sexo, la edad, la forma fisica
o la condicion social.

Las clases se dividen en va-
rios niveles (I, II, Il y IV) adap-
tados a cada persona y con la
correccion del profesor como
guia durante todo el momen-

La escuela de Yoga Burgos estd en
la calle Abad Maluenda, 9 bajo.

to, siendo el ratio aconsejado
de 20 alumnos por clase y su
duracion de entre 1 hora 15
minutos y 2 horas. Los alum-
nos pueden elegir igualmente
entre asistir a clase uno, dos o
tres dias por semana Ademas,
en la Escuela de Yoga Burgos
imparten también una nueva
modalidad General Adaptada
(para personas con movilidad
reducida o algun tipo de disca-
pacidad) y el denominado Yoga
con Soportes (yoga que preci-
sa de la ayuda de materiales
para el perfeccionamiento de
distintas posturas).

Juan Antonio Columé y Tita
Cufiado dejan claro por eso que
“el yoga es para todas las eda-
des, desde nifios a personas
mayores. De hecho cuanto ma-
yor es uno, mejor hace el yoga.
Ademés es muy bueno para los
deportistas de élite, que mejora-
rian mucho su elasticidad, y sin
duda es un complemento per-
fecto del deporte o la danza”.

Forofos

I ESCUELA
EYB - Centro de Yoga IYENGAR® Burgos - Vadillos

Uf‘g‘OS

Teléfono
947 22 50 05

www.yogaburgos.com
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= Jesiis Maria Gutiérrez, ‘Chusma’
I ensuépoca de futholista, jugé
en la cantera del Barcelona.

Integrantes de la Escuela
de Ciclismo del Club

Ciclista Burgales.
m

El atleta Javier Guerra gand la carrera Higuero Dori Ruano, exciclista profesional y campeona
Running Festival 2018. del mundo en pista.

DEPORTISTAS DE TALLA/ La

ForOfOS exciclista Dori Ruano, los

atletas Javier Guerra y Oscar

con el Husillos y el exciclista Lale
Cubino ya conocen de primera
mano Forofos Burgos.

deporte i

Fotos: Fernando Miguel

Laudelino Cubino‘Lale; exclista profesional. Marta Arroyo Ortega, alcaldesa de Salas de los Infantes. El atleta Oscar Husillos no faltd a la Higuero Running Festival.
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BURGOS

PUNTOS DE DISTRIBUCION

CINECEL ey

ACADEMIA TECNICA UNIVERSITARIA ATU. C/ Petronila Casado, 18
AL LIMITE (BICIS). Cristobal de Acufia 2

ANA MATE DIETISTA. C/Cristobal Acufia N°2 Bajo

APOFIS FISIOTERAPIA. C/ Cristébal Coldn, 4

ASPURU CORREDURIA DE SEGUROS. C/ Soria 16 EL BOSQUE ENCANTADO. San Juan 31

AUTOBAFER. Ctra. Madrid-lran, KM 234, 09195 Burgos EL CHARLOTTE. El Morco

AUTOCID FORD (CB TIZONA). Polideportivo Municipal “El Plantio” s/n EL MATARILE. Avda. Arlanzén 11

AYTO BURGOS (EDIFICIO SERVICIOS DEPORTIVOS). Avda. del Cid 3 EL MERCADO DE LA DEMANDA. San Lesmes 2
AYUNTAMIENTO DE BURGOS. Plaza Mayor 1 EL NUEVO ORFEON. Cardenal Segura 24 (Huerto del Rey, =
BALNEA. C/ Molinillo, 18 EL PANCHO. San Lorenzo 15

BAR B&J. C/ Lopidana, 4. Burgos EL PUEBLO. La Puebla 3

BAR BOSTON. Avda del Cid,2. Burgos ESCUELA DE YOGA BURGOS. C/ Abad Maluenda 9

BAR BOWERY. La Puebla 14 ETT DE MIGUEL. C/ Soria, 16

BAR CARABAS. C/ del Carmen, 2 . Burgos FEDERACION DE BALONCESTO DE CASTILLA Y LEON. C/ José Maria de la Puente 6
BAR DONDE SIEMPRE. La Iglesia 8. BARriada lllera FEDERACION DE CASTILLA Y LEON DE FUTBOL. C/ Farmacéutico Obdulio Fernandez, 5
BAR LIVERPOOL. C/ Vitoria. Burgos FISIOTERAPIA ANA BAYONA. C/ Vitoria n°29 -3° dcha.

BAR MONTREAL. Plaza Espafa. Burgos FISIOTERAPIA DUQUE. C/San Francisco, 42

BAR MUNCHEN. C/San Juan, 217 FISIOTERAPIA LAURA CAMARA. C/ Vitoria, 23 4° A

BAR PLAZA NUEVA. Villadiego 12 FITNESS SPORT CENTER. San Agustin 9

BAR RESTAURANTE LA FAVORITA. Avellanos 8 FUTBOL INDOOR. C/ Fuero del Trabajo, 2

BAR RESTAURANTE OJEDA. C/ Vitoria. Burgos GAMBRINUS. Avda. Cantabria 51

BAR RESTAURANTE ZATORRE. C/ Burgense, 24. Burgos. GAONA JARDIN. Sombrereria 29

BAR SANTA PATRICK'S. San Juan 23 GASTROTIENDA EL PEZ DE SAN LORENZO. San Lorenzo 31
BAR-RESTAURANTE LA CANTINA. Arco del Pilar 10 GIMNASIO DISCOBOLO. Padre Flérez 9

BE UP SPORTS BURGOS. Merindad de Cuesta Urria s/n. Pl Villalonquejar GIMNASIO GRANDMONTAGNE. Fco. Grandmontagne 13

BEER IN BURGOS. Avda. del Cid, 64 GOLF LERMA

BIG BOLERA. C/ Soria, 7 GOLF RIOCEREZO

BIKEXTREM. Vitoria 258 - Naves Plastimetal, 16 GOLF SALDANA

BIZCOCHOS DE CAROL. Arco del Pilar 7 GRUPO DE SANTIAGO. Autovican SL. Alcalde Martin Cobos 26
BURGOCAR. Ctra. Logroio, Km.109 GRUPO JULIAN. SPORT MOVIL JULIAN. Cra Madrid- Irdn km 234
BURGOS CLUB DE FUTBOL. Dos de Mayo s/n. E.M.“El Plantio” HANDS ON FISIOTERAPIA. C/ Vitoria, 37

BURGOS PROMESAS. Lugar Sotillo 87. Barrio de Castafares HOTEL ABBA. Fernan Gonzalez 72

CAFE LAS ARTES. Lain Calvo 31 HOTEL BOUTIQUE MUSEO. C/ de Ramoén y Cajal, 10, 09002 Burgos.
CAFE&TAPA. Avda. del Cid, 24 HOTEL CIUDAD DE BURGOS. Crta. Madrid-Irin, Km. 249 - Rubena (Burgos)
CAFETERIA EL CASINO. Plaza Mayor S/N HOTEL MESON DEL CID. Plaza de Santa Maria 8

CAFETERIA JUARRENO. Plaza Mayor 25 HOTEL NH LA MERCED. La Merced 13

CAFETERIA JUARRENO. Plaza Santo Domingo de Guzman HOTEL NORTE Y LONDRES. Plaza Alonso Martinez 10
CAFETERIA OSLO. C/ Farmacéutico Obdulio Fernandez, 40 HOTEL SILKEN GRAN TEATRO. Avda. Arlanzén 8

CAIXA BANK. Plaza de la Libertad s/n. CASA CORDON IBERCAJA. EDIFICIO CENTRAL. Avda. Reyes Catdlicos 1. 09005 Burgos
CAJA RURAL. EDIFICIO CENTRAL. Arco de San Juan INMOBILIARIA SAN PABLO. Avda. de la Paz, 9

CASA EUGENIO. Paseo Regino Sainz de la Maza, 2. Burgos. INSTITUTO PROVINCIAL PARA EL DEPORTE Y JUVENTUD (IDJ) Av. de |la Paz 34
CASA MINUTO. Plaza del Rey San Fernando 5 INTERCLUB CAJA DE BURGOS. Jesus M2 Ordoiio 9

CB CIUDAD DE BURGOS. Pol. Mun. Lavaderos. C/ Lavaderos s/n KARTING INDOOR BURGOS. Pol. Ind.“El Clavillo”, C/Rio Arlanzoén, 46, 09195 Villariezo
CENTRO CIVICO CAPISCOL. Fundacion Sonsoles Ballvé 2 LA BOCA DEL LOBO. Avellanos 9

CENTRO CIVICO EL PILAR. LAS HUELGAS. Gumiel de |zan s/n LA CASA DE LAS MUSAS. Eduardo Martinez del Campo 22
CENTRO CIVICO GAMONAL NORTE. José Maria Coddn 2 LA COMIDILLA DE SAN LORENZO. San Lorenzo 29

CENTRO CIVICO RIO VENA . Juan de Padilla s/n LA ESTACION DE BICICLETAS. Rey Don Pedro 56

CENTRO CIVICO SAN AGUSTIN. Parque de San Agustin s/n LA JAMADA. Plaza del Mio Cid 3

CENTRO CIVICO VISTA ALEGRE. Victoria Balfé s/n LA QUINTA DEL MONJE. San Lorenzo 19

CENTRO DE NUTRICION UMAMI. C/ Calzadas, 43 LA VIEJA CASTILLA. C/ del Carmen, 6. Burgos

CENTRO DE REHABILITACION Y FISIOTERAPIA. Vitoria 168 LOS FINOS. Arco del Pilar 8

CENTRO DEP. BURPADEL. Crtra. Madrid-Irin Km 243 (PENTASA Ill) Taglosa LOS HERREROS. San Lorenzo 20

CENTRO DEPORTIVO JOSE LUIS TALAMILLO. Victoria Balfé s/n MARICASTANA. Paseo del Espolén 10

CENTRO DEPORTIVO VOLCANO. Reyes Catodlicos 37 MESON BURGOS. Sombrereria 8

CENTRO EQUILIBRIO. C/ Guardia Civil, 5 MESON LA PIEDRA. San Pedro y San Felices 45

CICLOS CANO. C/ Carmen, 7. MOTOCLUB BURGALES. Santa Cruz 24

CICLOS FUENTECILLAS. Murcia n°1 MUEBLES EVELIO. Avda. de la Paz, 32

CICLOS GARCIA. Pasaje Isaac Albeniz 2 NEW PADEL ROOM. Condado de Trevifo 67. Villalonquéjar
CLINICA DE LA VILLA. C/ Bonifacio Zamora de Usabel OBS GINECOLOGOS. Avda. Reyes Catélicos, 39

CLINICAS VITALFISIO-LETICIA DE ROZAS. C/ San Bartolomé Ordofiez n°10. ORTOPEDIA BURGOS. Avenida del Cid, 90

CLUB CICLISTA BURGALES. Progreso 24-26 PADEL SIX. Pol.Ind. Taglosa naves 2A

CLUB DE ESGRIMA CID CAMPEADOR DE BURGOS. San José 4 PARQUE DE BOMBEROS DE BURGOS. Avda. Cantabria 58.

CLUB DE TENIS. Pasaje Fuentes Blancas POLICIA LOCAL DE BURGOS. Avda. Cantabria 54. 09006 Burgos
CLUB EL SOTO. Carretera Logroiio km. 105 POLICIA NACIONAL. Avda Castillay Ledn

CORCOBADOS CENTRO DE PILATES. C/ San Cosme, 5 POLIDEPORTIVO EL PLANTIO. C/ El Plantio, s/n

CORONA DE CASTILLA. C/ Madrid, 15. PSICOLOGA BEATRIZ GONZALEZ. C/ Vitoria n°29 3° izda.
CROSSFIT GYM BURGOS. Pol. Ind. Plastimetal, C/ Vitoria, 258 Nave 3 REHABILITACION CENTRO BURGALES. Avda. del Cid 4
CUARTEL DE LA GUARDIA CIVIL DE BURGOS. Avda. Cantabria 87-95 SAFERAL FISIOTERAPIA. C/ José Maria Codén, 9

CUCHILLO DE PALO. San Lorenzo 35 SALA ESGRIMA DE BURGOS. Pvo. El Plantio (C/ El Plantio s/n)
CUNA DE LA SALUD. C/ Legion Espariola, 1 SOLORUNNERS-VELOBUR. Avda de la Paz 7

CURCUMA GREEN FOOD. C/ de la Puebla, 21 SPORTFIT PERSONAL TRAINING. C/ Vitoria 37 Bajo
DECATHLON BURGOS. Centro Comercial Parque Burgos Carretera N1, Km 236 SPORTIA. Cord6n 5 .

DEPORTES MANZANEDO. Vitoria 158 SUMMIT (ROPA DE MONTANA). La Puebla 13

DEPORTES PESTANA. C/ Sanz Pastor, 18 TECNI-SPORT. Avda. del Vena 5

DEPORTES SPORTIME. Avenida Reyes Catélicos 16 TUCANY SPORT. Avda. del Cid, 44

DEPORTES VERTIGO. Plaza Roma 10 UNA META (NUTRICION DEPORTIVA). Avda. Arlanzén 36
DEPORTES VILLA SPORT. C/ Concepcién, 20 UNIDAD CANINA DEL GREM. Carretera de Acceso al Aeropuerto
DIPUTACION DE BURGOS. Paseo del Espoldn 34 UNIVERSIDAD DE BURGOS. Plaza Infanta Dofa Elena s/n
DONDE ALBERTO. Plaza Alonso Martinez 5 UNO PUBLICIDAD. C/ José Maria Coddn, 49

DOOERS. Santander 19 VARA CAFE. Venerables 2

DREAM BIKE. San Francisco 161 VERMUTERIA VICTORIA. Sombrereria 29

VIVA LA PEPA. Paseo del Espoldn 4-Pl. de la Catedral
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